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Willkommen
in der Therme Laa

hotel&spa 5

Die Therme Laa kniipft an eine jahrtau-
sendealte Bade-Tradition an, interpretiert
sie aber vollkommen neu: Eine Stunde
nordlich von Wien direkt an der Grenze
zu Tschechien gelegen, ist die Therme Laa
heute das Top-Ausflugsziel fiir einen
Wellness-Urlaub - allein, zu zweit oder
fiir die ganze Familie.

Schnell zu erreichen, ist die Therme Laa
eine Welt fiir sich - mit der ganzen Gast-
freundschaft Niederosterreichs und der
genussvollen Gelassenheit des Weinvier-
tels. Ganzjihrig gedffuet, laden grofziigi-
ge Thermalbecken innen und auflen zum
Entspannen ein, ein umfangreiches An-
gebot an Aktivitditen fiir Gro und Klein
ldsst keine Langeweile aufkommen. Fiir
den kleinen und groffen Hunger gibt es
ein umfangreiches kulinarisches Angebot
mit regionalen Spezialititen, die auf saiso-
nalen Angeboten basieren. Abgerundet
wird das Angebot durch ein angegliedertes
Hotel, das neben hiochstem Komfort auch
iiber alle Einrichtungen fiir Seminare

und Events verfiigt.

Besuchen Sie uns, schalten Sie vom Alltag
ab und tanken Sie Kraft und Gesundheit.
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Therme Laa

Erlebniswelt fiir Jung und Alt \
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Die groBziigig ermenhalle ist das pulsierende

Herz der Therme Laa. Starten Sie hier |hr ganz personliches
Wellness-Erlebnis - mit Thermalbadern, einer Sauna-Landschaft,
aktiven Wellness-Angeboten und entspannenden Ruhezonen.

Das Thermalwasser der Therme Laa

Seit dem Jahr 1999 ist die Therme Laa, eine
Natrium-Chlorid-Jod-Mineral-Thermalquelle,

EU-weit nach dem NO Heilvorkommen- und

Kurortgesetz anerkannt. Ihr Wasser hat eine
Austrittstemperatur von 42° C, eine Schiit-

tung von 6,3 I/s und einen hautfreundlichen
ph-Wert von 7,36.

Die Heilquelle ,Laa Thermal Nord 1 speist
alle Becken in der Therme Laa. Das gesund-
heitsférdernde Wasser wird dafiir so auf-
bereitet, dass es allen Anforderungen des
Baderhygienegesetzes sowie den Richtlinien
der Trinkwasserverordnung entspricht.
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Badelandschaft

Welt aus Wasser und Warime

Thermalinnenbecken

GenieBen Sie im groBten Becken der Therme Laa das warme Thermal-
wasser, entspannen Sie mit wohltuenden Massagedisen oder schwim-
men Sie durch den Wildwasserkanal. In Lichtsdulen steigt Nebel auf,
der durch bunte Strahlen und Blitze effektvoll erleuchtet wird und das
Baden zu einem einzigartigen Erlebnis macht.

Wassertemperatur: ca. 34° C; Wassertiefe: max. 1,35 m

Solebecken

Das Solebecken im AuBenbereich ist durch einen farbig beleuchteten
Wasserfall vom Massagebecken getrennt. Lassen Sie sich im erleuch-
teten Salz-Wasser treiben und lauschen Sie entspannender Musik aus
Unterwasserlautsprechern.

Wassertemperatur: ca. 36° C; Wassertiefe: max. 1,05 m
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Sole- & Massagebecken

Massagebecken

Luftsprudelliegen, Massagewande, Schwallduschen und der Luft-
sprudel-Geysir sorgen fiir wohltuende Abwechslung im Freien. Das
Massagebecken ist mit einem speziellen Schirm iiberdacht, der die
Benutzung auch bei schlechtem Wetter zu einem ganz besonderen
Vergniigen macht.

Wassertemperatur: ca. 34° C; Wassertiefe: max. 1,35 m

Aktivbecken

Mit einer Lange von 25 Metern ist das Becken ideal flr aktive Schwim-
mer geeignet. Wahrend der Sommermonate findet man hier herrliche
Erfrischung. Der flach abfallende, einem Sandstrand nachempfundene
Zugang ist besonders bei Kindern beliebt und erméglicht Rollstuhlfah-
rern einen bequemen Becken-Einstieg.

Wassertemperatur: Winter ca. 28 - 30° C, Sommer ca. 24 - 26° C
Wassertiefe: max. 1,60 m



Liege- & Ruhezonen

In der Ruhe liegt die Kraft

Liegezonen

GenieBen Sie den schdnsten Blick auf die Thermenhalle auf den kom-
fortablen Liegen rund um die Thermalbecken und auf den Tribiinen.

Wintergarten

Entspannen Sie inmitten einer immergrinen, lichtdurchfluteten
Pflanzenwelt. Auf zwei Ebenen konnen Sie die herrliche Ruhe und
das beruhigende Ambiente genieBen. Der Wintergarten ist auf allen
Ebenen mit der Therme verbunden.

Asiatischer Ruheraum

Abschalten und die Gedanken befreien: Lauschen Sie auf anatomisch
geformten Liegen leiser, entspannender Musik mit Naturkldngen. Ein
Ort der inneren Ruhe und Einkehr. Das bewusst zuriickhaltende Design
unterstitzt die beruhigende und entspannte Atmosphare. Es ist auch
der ideale Ort Ihr Lieblingsbuch ungestort zu lesen.
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Gonnen Sie sich 20 Minuten nur fir sich selbst - um zur Ruhe zu
kommen und Kraft zu tanken. Fihlen Sie die wohltuende Infrarot-
Tiefenwarme auf Ihrer Haut. Die hier - im Vergleich zu anderen Ka-
binen - verwendete mittel- und kurzwellige Strahlung hat eine rund
10 Mal hohere Eindringtiefe als langwellige Strahler. Die Durchblu-
tung und der Stoffwechsel werden dadurch besser gefordert, da die
Warme direkt bis zur Blutbahn vordringen kann. Unterstitzt wird die
entspannende und gleichzeitig anregende Wirkung durch Lichteffekte,
Difte und Musik.

Infrarot-Kabine

Den aktuellen Preis finden Sie im Beiblatt Preisliste.



" 'Das Sommerbad der Therme Laa
verwohnt Sie mit dem vielféltigen Angebot und dem
abwechslungsreichen Programm einer exklusiven Ferienanlage.

Der eigene Sommer-Eingang bietet Ihnen alle Annehmlichkeiten eines
Freibades. Zusatzlich stehen Ihnen alle Einrichtungen im Innenbereich
der Therme Laa zur Verfiigung, auch wahrend eines Regenschauers
missen Sie lhren Badetag nicht unterbrechen.

Sommerfrische mit einer Fiille an Mdglichkeiten:
* Meerwasser-Feeling im Solebecken mit Unterwassermusik
oder kiihle Erfrischung im Aktivbecken
* Weitldufige Liegewiese mit kostenlosen Liegen und Sonnenschirmen
» Kostenloser Beachvolleyball-, Tischtennis- und Badminton-Platz
» Kostenlose Aqua-Gymnastik inklusive Teenie Specials
* Unterhaltendes Sommerbad-Programm (It. Sommer-Progammfolder)
* Sommerbar mit mediterranem Flair (Getrénke, Cocktails, Snacks)
e Sommer-Grillbuffets der Extraklasse mit wechselnden Themen
* Taglich kostenlose Kinderanimation (bei Schonwetter auf der
Sommerbihne im Freien)
* Eigener Familien-AuBenbereich mit KinderauBenbecken

14
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Sonnenschein-Tarif

Wenn die Temperaturprognose am Vortag einen Tageshochstwert von
mindestens 25°C, keinen starken Regen und keine starke Bewdlkung
vorhersagt, dann gilt unser Sonnenschein-Tarif. Sie kénnen entweder
lber den Haupteingang oder den bei Schonwetter eigens gedffneten
Sommerbad-Eingang einchecken.

Informationen zum aktuellen Tarif erhalten Sie auf unserer
Homepage www.therme-laa.at oder per SMS: ,,?“ an
0676,/800 676 888 zum SMS-Tarif.

Quelle der Wetterprognosen ist immer die Hohe Warte (ZAMG).
Bei einer deutlichen Anderung der Wetterlage kann es zu einer
Tarifanderung kommen.

Das Sommerbad ist von Anfang Juni bis Ende August geo6ffnet.
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Aqua-Gymnastik

Mit Bewegung im Wasser besser in Form: Wussten Sie, dass Sie bei
sportlicher Aktivitat im Wasser trotz mittlerem Anstrengungsgrad am
meisten Kalorien verbrennen und dabei noch lhre Gelenke geschont
werden? Profitieren Sie daher von unserer kostenlosen Aqua-Gym-
nastik.

Von Montag bis Samstag wird im Thermen-Innenbecken taglich mehr-
mals kostenlose Aqua-Gymnastik angeboten. Unter fachkundiger An-
leitung konnen Sie an vielfaltigen Entspannungs- & Gymnastikiibungen
teilnehmen.

Aktiv- & Relaxprogramm

Erleben Sie unser umfassendes Sport- & Bewegungsprogramm, das
in Kleingruppen angeboten wird und je nach Jahreszeit variiert. Neben
aktivierenden Einheiten wie Easy-Pilates oder Wirbelsdulengymnastik
stehen auch entspannende Balance-Einheiten und Meditationen auf
dem Programm.
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Cardio-Fitness-Zone

Ausdauer-Training vom Feinsten im Spa Aktiv. Top-moderne Cardio-
Gerate, Laufbander und Fahrradergometer stehen Thermengéasten
kostenlos zur Verfligung.

Bitte vergessen Sie nicht lhre Sportkleidung und -schuhe einzupacken,
da die Benutzung der Geréte in Badekleidung und -schuhen nicht ge-
stattet ist. Kinder bis zum 14. Geburtstag nur in Begleitung eines Er-
wachsenen. Desinfektionstiicher fir die Geréate finden Sie vor Ort.

Das Aktiv- & Relaxprogramm kdnnen Sie zum glinstigen Preis
von 3,60 € pro Einheit nutzen. Um lhnen einen sicheren Platz zu
garantieren, bitten wir Sie um telefonische Voranmeldung unter
+43(0)2522 /84700555 oder an der Rezeption des Spa Aktiv
oder des Vitality Spa.

Die Aqua-Gymnastik ist kostenlos und bedarf keiner
Voranmeldung.
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Restaurant Toscanino

= , -~ = B
aurant Toseanino

Leichte Kiiche auf hochstem Niveau - ein Genuss fiir Leib und Seele.
Dafiir steht das Selbstbedienungsrestaurant Toscanino mit seinem
engagierten Kiichenteam, dem man in der Schaukiche beim Zuberei-
ten der kdstlichen Speisen auch zusehen kann. Am vielfaltigen Buffet
mit Frihsttck, Mittag- und Abendessen werden auch ganz bewusst
regionale Spezialitdten und Produkte geboten.

Zusatzlich verfiigt das Toscanino Uber eine sonnige AuBenterrasse
sowie eine Cafeteria, von der aus man das Kinderland einsehen kann.
Kinderhochstiihle fiir unsere jungen Gaste stehen ohne Aufpreis zur
Verfligung.

Offnungszeiten: taglich von 09:00 - 21:30 Uhr,
warme Kiiche bis 21:00 Uhr.
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Saunabar

Bei jedem Saunagang verliert der Kérper Wasser. Deshalb bietet die
Saunabar im Obergeschoss der Saunawelt eine groBe Auswahl an
erfrischenden Getrénken und fiir den kleinen Hunger warten Snacks
auf Sie. Im angeschlossenen Kaminzimmer kénnen Sie gemiitlich lhre
Seele baumeln lassen. Die Saunabar ist ein Selbstbedienungsbereich
und téglich von 11:00 - 21:30 Uhr geoffnet.

Sommerbar

Fir kihle Erfrischungen, cremiges Eskimo-Eis sowie leichte Snacks
und Salate ist an der Sommerbar mit mediterranem Flair gesorgt.
Gonnen Sie sich eine kulinarische Auszeit in angenehmer Atmosphare
im beschatteten AuBenbereich rund um die Sommerbar, beispielswei-
se bei einem erfrischenden Cocktail der Woche. Die Sommerbar hat
bei Schénwetter zwischen Juni und September gedffnet.



Der Laaer Dschungel

Osterreichs 1. Familien-Textilsauna!

Ganz neu in der Therme Laa finden Sie im Obergeschoss der Thermen-
halle eine Familien-Erlebniswelt mit Textilsaunabereich, die unter
Osterreichs Thermen ihresgleichen sucht. Vor allem Familien mit
Kindern unter 14 Jahren, aber auch Gdste, denen die Nacktheit beim
Saunieren unangenehm ist, haben nun mit dem Laaer Dschungel

eine Alternative. Ein Saunaerlebnis, das im Eintrittspreis fiir die
Therme inkludiert ist!

Der Laaer Dschungel ist eine gut erhaltene Naturlandschaft entlang
des Thaya-Mihlbachs mit geschiitzten Tier- und Pflanzenarten, welche
die Vorlage fiir den neuen Textilsaunabereich fiir die ganze Familie in
der Therme Laa geliefert hat. Felsenartige Elemente, natiirliche Deko-
ration sowie Ton-, Licht- und Duft-Inszenierungen schaffen ein anspre-
chendes, naturnahes Ambiente. Natirlich darf dabei auch Wasser
nicht fehlen. Im Zentrum des Laaer Dschungels entspringt ein Wasser-
fall, der von einer Warmebank aus gemiitlich beobachtet oder haut-
nah auf einer Briicke besichtigt werden kann.

20
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Das Herzstlick des Laaer Dschungels bilden drei thematisch
unterschiedliche Saunakabinen:

Baumhaussauna

Gleich im Eingangsbereich des Laaer Dschungels finden Sie eine
liebevoll gestaltete Sauna zum Biosaunieren.

Raumtemperatur: ca. 50° C, Luftfeuchtigkeit: ca. 45 %
Empfohlene Aufenthaltsdauer: ca. 10 - 20 Min., Sitzplatze: ca. 10 - 12

Krduterhiitte

Anziehungspunkt der Krauterhiitte mitten im Laaer Dschungel sind
Duftinszenierungen beim finnischen Saunieren.

Raumtemperatur: ca. 75° C, Luftfeuchtigkeit: ca. 10 - 30 %
Empfohlene Aufenthaltsdauer: ca. 10 - 15 Min., Sitzplatze: ca. 12 - 15

Dampfbad ,,Abendrot*
Schwitzen Sie bei hoher Luftfeuchtigkeit und wohltuenden Diiften.

Raumtemperatur: ca. 42° C, Luftfeuchtigkeit: ca. 95 - 100 %
Empfohlene Aufenthaltsdauer: ca. 5 - 15 Min., Sitzplatze: ca. 8 - 10

Weitere Entdeckungen

* Laaer Dschungel Walk, ein Erlebnis-BarfuBparcours

» Wasserfall mit Laaer Tiimpel, Briicke und Warmebank
* 3 Duftnischen ,,Nasen-Hohlen“

» Wasserinstallation ,Fang den Wasserstrahl“

e Erlebnisduschen

Wichtig: Sobald lhren Kindern die Hitze zu groB wird, bitte die
Sauna sofort verlassen! Saunazutritt fiir Kinder - die sauber
sind - nur in Begleitung eines Erwachsenen.

Benutzungs-Hinweis: Saunieren in Badekleidung ist ausdriicklich
erwiinscht (Bikini oder Badehose)! Verwenden Sie ein Badetuch in
der Baumhaussauna und in der Krauterhutte als Unterlage und lassen
Sie Ihre Badeschuhe vor der Tiir.
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Saunawelt

Eine der groften und exklusivsten
Saunawelten Osterreichs

auf 1.500 m?

Die abwechslungsreichen Saunen, Wasserattraktionen und Ruhe-
zonen beeindrucken durch exquisite Ausstattung und phantasievolle
Gestaltung. Im Gegensatz zur Familien-Textilsauna in der Therme

erleben Sie hier das klassische Saunaerlebnis nach nordischer Tradition. |

Thermal-Sprudelbecken

Das von Saulen umrahmte Zentrum der Saunawelt ist von einer be-
eindruckenden Glaskuppel tiberdacht. Beleuchtete Halbedelsteine
sorgen flr eine besonders elegante Atmosphare. Hier kdnnen Sie
sich von Wasserstrahlen sanft massieren lassen.

Wassertemperatur: 36° C

Benutzungs-Hinweis: Bitte ohne Badebekleidung benutzen.

Burgsauna

Eine klassische Sauna, die durch ihr Altholz-Design eine uriggemiitli-
che Atmosphére besitzt. Der rustikale Sauna-Ofen ist der Laaer Burg
nachempfunden. Wohltuende Sauna-Aufglisse mit Crashed Eis oder
Wasser erfolgen direkt durch unsere Gaste.

Raumtemperatur: ca. 90° C, Luftfeuchtigkeit: ca. 10 %

Empfohlene Aufenthaltsdauer: ca. 10 - 15 Min., Sitzplatze: max. 23,
Aufgusszeit: 10 Min. (jeweils zu jeder halben und vollen Stunde),
Letzter Aufguss: 21:00 Uhr

Benutzungs-Hinweis: Bitte ohne Badebekleidung benutzen, ein Bade-
tuch als Unterlage verwenden und |hre Badeschuhe vor der Tir lassen.

22

hotel&spa S

Burgsauna

Royal Dampfbad

Tauchen Sie ein in eine Welt aus 1001 Nacht. Drei groBe Sitz- und
Liegenischen in Naturstein mit kuppelartiger Deckengestaltung umge-
ben einen achteckigen Trinkbrunnen mit erleuchteten S&aulenportalen.

Raumtemperatur: ca. 46° C, Luftfeuchtigkeit: ca. 100 %
Empfohlene Aufenthaltsdauer: ca. 10 - 20 Min.

Benutzungs-Hinweis: Bitte ohne Badebekleidung und ohne Badetuch
benutzen und Ihre Badeschuhe vor der Tir lassen. Zum Reinigen lhrer
Sitzflachen stehen Wasserschlauche zur Verfligung.

Aroma Tempel

Eine Sauna mit besonders sanfter Warme. In den beheizten Sitznischen
residieren Sie wie auf einem Thron, atmen entspannt aromatische
Wohlgerlche und lauschen spharischer Musik.

Raumtemperatur: tber 40° C
Empfohlene Aufenthaltsdauer: 30 Min., Sitzplatze: max. 10

Benutzungs-Hinweis: Bitte ohne Badebekleidung und ohne Badetuch
benutzen und Ihre Badeschuhe vor der Tir lassen. Zum Reinigen lhrer
Sitzflachen stehen Wasserschlauche zur Verfigung.
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Finnische Aufen-Sauna

Das klassische Saunavergniigen auf iber 50 m?2. Das im AuBenbereich
gelegene Blockhaus bietet zwei Ebenen, auf denen jeder seine per-
sonliche Lieblingstemperatur findet. Bei diesem Saunaerlebnis der be-
sonderen Art mit Meersalz, Honig, Ziegenbuttermilch, Joghurtcreme,
Grapefruit oder Hanf-Aufguss atmet jede Pore der Haut neue Energie.

Raumtemperatur: 90 - 100° C, Luftfeuchtigkeit: ca. 10 %
Empfohlene Aufenthaltsdauer: ca. 10 - 15 Min., Sitzplatze: max. 55,
Aufgusszeit: 10 Min. (jeweils zu jeder viertel und dreiviertel Stunde),
Letzter Aufguss: 21:15 Uhr

Tagliche Spezialaufglsse: Eintritt um 11:30, 13:30, 14:00, 16:30,
18:30 und 19:30 Uhr

Benutzungs-Hinweis: Bitte ohne Badebekleidung benutzen, Badetuch
als Unterlage verwenden und lhre Badeschuhe vor der Tir lassen.
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Finnische
AuBen-Sauna

Eisiglu

Mit einer Raumtemperatur wie im Kiihlschrank und vereisten Wanden
ist der Eisiglu ideal zum Abkiihlen nach einem Saunagang. Die Sitzbanke
und der Boden sind fiir ein ungetriibtes Kaltevergniigen leicht beheizt.

Raumtemperatur: 5 - 9° C, Temperatur der Sitzbanke: ca. 15° C
Um ein optimales Raumklima zu erreichen, schlieBen Sie bitte bei
Benutzung immer die Tur.

Eisbrunnen

In dem arktisch anmutenden Eisbrunnen mit dekorativen Stalaktiten
und Stalagmiten liefert ein Eiscrasher Eis, das Sie zur erfrischenden
Abkiihlung tiber den Kérper reiben oder schiitten.

Raumtemperatur: 25 - 26° C
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Wasserwelt

Eine Erlebnisduschwelt fiir sich, bei der garantiert keiner trocken
bleibt! In der urigen Tropfsteinhéhle prasseln von Felsvorspriingen
Wasserfélle, Schwallbrausen und tropische Gewitter mit entsprechen-
der akustischer Untermalung herab. Zusatzlich gibt es in den hinteren
Felsnischen Schwallbrausen, Kopfbrausen, Seitenbrausen und eine
Kiibeldusche.

Raumtemperatur: ca. 26° C, Luftfeuchtigkeit: ca. 100 %

Benutzungs-Hinweis: Die Wasserwelt dient mit Kaltwasser-Duschen
der Abkiihlung nach dem Saunagang, deshalb verwenden Sie bitte
keine Duschgels und Shampoos in diesem Bereich.

Soledampfbad

Salzhaltige heiBe Luft ist Balsam fiir die Atemwege. Die ultrafein
zerstaubte Sole im Soledampfbad flillt den gesamten Raum und
entwickelt dabei ein unvergleichliches Aroma.

Raumtemperatur: ca. 46° C, Luftfeuchtigkeit: ca. 100 %,
Salzlésung: ca. 5 %, Empfohlene Aufenthaltsdauer: ca. 8 - 15 Min.

Benutzungs-Hinweis: Bitte ohne Badebekleidung und ohne Badetuch
benutzen und Ihre Badeschuhe vor der Tir lassen. Zum Reinigen lhrer
Sitzflachen stehen Wasserschlauche zur Verfligung.
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Panta Rhei Ruherdume

Zum Erholen nach dem Saunabesuch laden die beiden Panta Rhei
Ruherdume im Obergeschoss ein: In Felsnischen sind Wasserbetten
platziert, auf denen Ruhesuchende die Krafte geheimnisvoller Steine
auf sich wirken lassen kénnen. Zwischen diesen Wasserbetten steht
je ein groBer, von innen erleuchteter Amethyst, ein schon seit Jahr-
hunderten fir seine positiven Wirkungen bekannter Halbedelstein.
Panta Rhei - alles flieBt.

Weitere Angebote in der Saunawelt:

* Kneippgang auBen (ohne Badeschuhe erzielen Sie optimale Effekte)
e Tauchbecken hinter den AuBensaunen, eingebettet in einem Teich

* Liegebereiche innen und auBen

e Eigener Lift fir Rollstuhlfahrer und Gehbehinderte

Die Saunawelt ist taglich von 9:00 - 22:00 Uhr ged&ffnet.
Badeschluss: 21:40 Uhr. Zutritt ab dem 14. Geburtstag.

Fir ein optimales Saunaerlebnis sollten Sie wahrend der Aufgiisse
nicht ein- bzw. austreten.

Die Saunawelt ist ein Ort der Ruhe und Entspannung, daher bitten wir
Sie, Ihr Handy im kompletten Bereich nicht zu verwenden.

Mit dem einmaligen Saunaaufpreis kénnen Sie zwischen Therme und
Saunawelt so oft hin und her wechseln, wie Sie wollen.
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Vitality Spa .

Wellness mit Stil

Lassen Sie den Stress hinter sich und nehmen Sie sich eine Auszeit
im Vitality Spa. Verwéhnen Sie sich selbst und lassen Sie sich
verwohnen - mit einer entspannenden Massage, einem
pflegenden Bad oder tun Sie etwas fiir Ihre Schonheit.

28
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Das Vitality SPA der Therme Laa hélt ein groBes Angebot an wohl-
tuenden Verwohn-Anwendungen der Extraklasse fiir Sie bereit:
Massagen, Bader, Packungen, Wickel und kosmetische Anwendungen.

Schalten Sie ab bei einem entspannenden Hydrobad, schweben Sie
im Bllitenbad oder genieBen Sie eine exklusive Schonheitspackung -
Ihr Geschmack entscheidet. Lassen Sie sich auch mal auf etwas
Neues ein und erleben Sie, wie neue Energie Korper, Geist und Seele
beflugelt.

Die aktuellen Preise finden Sie im Treatment-Folder
Spa, Beauty & Relax.
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Wohilfiihl-Pakete

Lassen Sie sich verwohnen

Die wohltuende
Kombination
aus Therme
und Massage
oder Kosmetik.
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wStreicheleinheiten

* Tagesthermeneintritt
* Ganzkorpermassage (50 Min.)

, Entspannung sptiren

* Tagesthermeneintritt
* Rosenblitenbad (25 Min.)
* Antistressmassage (25 Min.)

,Sich verwohnen lassen

» Tagesthermeneintritt
* Teilkdrpermassage (25 Min.)
* Manikire (45 Min.)

,Schénheit genieflen“

* Tagesthermeneintritt
* Cleopatrabad (25 Min.)
* Kennenlern-Gesichtsanwendung (45 Min.)

hotel&spa S

4 Schritte zu ihrem Wohlfiihl-Paket
1

. Kaufen Sie Ihr Wohlfiihl-Paket vor Ort an der Thermenkasse oder

in der Thaya-Boutique als Gutschein oder bestellen Sie es vorab
unter Tel. +43(0)2522 /84700570 bzw. per Mail unter
service@therme-laa.at.

. Damit wir den gewiinschten Termin fiir lhre Massage oder Wohl-

fiihl-Anwendung einhalten kénnen, bitten wir Sie um Voranmeldung
Ihres Wunschtermins unter Tel. +43(0)2522 /84700555 (Vitality
Spa). Vergessen Sie nicht, bei der Voranmeldung den Namen lhres
Wohlfiih|-Paketes anzugeben.

3. GenieBen Sie Ihren Rundum-Wohlfiihltag in der Therme Laa!

. Geben Sie beim Check-Out an der Thermenkasse den Wohlfiihl-

Gutschein vor dem Bezahlen ab, damit der Gutschein beriicksich-
tigt werden kann.

Die aktuellen Paket-Vorteils-Preise erhalten Sie unter
Tel. +43(0)2522/84 700570 bzw. unter www.therme-laa.at
oder an der Thermenkasse.
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Day-Spa

Urlaub fiir einen Tag

Tauchen Sie fiir einen Tag in die Welt der Entspannung und der
Wellness ein - mit einem Day Spa Paket. Allein, zu zweit oder mit
Freunden. Geniefen Sie den Luxus eines 4 Sterne-Hotels mit all seinen
Annehmlichkeiten, lassen Sie sich in der Therme Laa verwéhnen und
krénen Sie den Tag mit einem kulinarischen Highlight.

Alle Day Spa Pakete enthalten:

¢ Bequemer Check-in/Check-out an der Hotel-Rezeption

Spa-Bag mit Kuschelbademantel, Badetiichern & Badeschuhen
Hotel-Tagesgarderobe mit Kleiderkastchen & Duschen

sWellness de Luxe“: Exklusiver Hotel-Spa mit luxuriésen Thermal-,
Sauna- & Ruhelandschaften sowie Wellness-Badetiichern
sWellness Vielfalt“: Therme Laa mit groBzligigen Innen- und AuBen-
thermalbecken, Wintergarten, Asiatischem Ruheraum sowie
Kinderland

e Teilnahme am Aktiv- & Relaxprogramm

e Cardio-Fitness-Zone

Nahere Informationen sowie die aktuellen Preise erhalten Sie unter
www.therme-laa.at bzw. unter Tel. +43(0)2522/84700733.

GenieBen Sie lhren persdnlichen Day Spa Tag von 09:00 - 22:00 Uhr
nach Voranmeldung unter Tel. +43(0)2522/84 700733 oder
hotel.reservierung@therme-laa.at.

Alle Day Spa Pakete sind natiirlich auch als Gutschein erhaltlich!
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Day Spa Paket 1: Freundinnen-Relax-Tag

SpaB & Beauty fiir Sie und lhre Freundinnen

* Kennenlern-Gesichtsanwendung (45 Min.)

* Gesichtsmaske - zum Mit-nach-Hause nehmen

* Auf Wunsch inkl. 5-Gang Abendessen (18:00 - 20:30 Uhr)

Day Spa Paket 2: Dinner & Wellness

Kulinarische Geniisse und Wohlbefinden im Duett

* 1 Glas Poysecco

* 5-Gang Abendessen mit Wahimenii oder Buffet-Kreationen
(18:00 - 20:30 Uhr)

Day Spa Paket 3: Sinne-Relax-Tag

Ein exklusiver Wohlfiihl-Tag fiir alle Sinne
e Aktiv-Friihstlick im Hotel-Restaurant ,,Feinspitz* (7:00 - 10:00 Uhr)
* Spa-Bag und personlicher ,,Sinne-Wegweiser
* 10,- € Verwohn-Gutschein fir Wohlfiihl-Anwendungen
(Termine gegen Voranmeldung bzw. Verfugbarkeit)
* Gutschein ,,Sinne-Cocktail“

Day Spa Paket 4: Kuschel-Relax-Tag

Romantische Zweisamkeit mit lhrem Partner genieBen

e Kuschelzauber® im Partner-Anwendungsraum:
Twin-SINN inkl. Bad, Massage (25 Min.), Sekt & Erdbeeren
(Dauer gesamt: 70 Min.)

* 5-Gang Romantik Dinner bei Kerzenschein (18:00 - 20:30 Uhr)

Day Spa Paket 5: Vital-Puzzle-Relax Tag

Ein exklusiver Wohlfiihl-Tag mit 2 Vitalanwendungen lhrer Wahl:
* Kennenlern-Gesichtsanwendung fiir die Dame (45 Min.)

* Men Refresher-Gesichtsanwendung fur den Herrn (45 Min.)

* Honigmassage (25 Min.)

¢ FuBreflexzonenmassage (25 Min.)

* Blutenbad - wahlweise Lavendel oder Rose (25 Min.)

* Molkebad - wahlweise Aloe Vera oder Honig-Kokos (25 Min.)
Unser Tipp: Lassen Sie den Abend stimmungsvoll ausklingen mit
dem 5-Gang Abendessen (18:00 - 20:30 Uhr)!
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Kinderland

Auf 450 m? nach Herzenslust
baden, plantschen und spielen

Willkommen im Kinder-Wunderland! Das Kinderland ist rdumlich
von der Thermenhalle getrennt, doch von allen Seiten durch Glas-
winde einsehbar. Oben auf der Tribiine befindet sich ein eigener,
grofiziigig angelegter Liegebereich fiir die Eltern, die freien Blick
darauf haben, was ihre Sprosslinge treiben.

Trollbecken & Bubblebecken

In diesen beiden flachen Becken kénnen sich Kinder so richtig austo-
ben. Im Trollbecken (innen) spritzen zwei musizierende Troll-Figuren
mit Wasserstrahlen, ein dritter Troll trégt eine Minirutsche fiir die
Kleinsten auf seinen Schultern. Das Bubblebecken im Freien ist
weltweit das einzige seiner Art. Unter den rutschfesten, mit bunten
Motiven bedruckten Matten am Beckenboden befinden sich Luftpols-
ter, die sich beim Auftreten leicht auf und ab bewegen - ein tolles
Vergniigen im Sommer, bei dem man gern das Gleichgewicht verliert.

Wassertemperatur: ca. 34° C, Wassertiefe: max. 30 cm
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Trollbecken

Rutsche Fantasia

Fast 90 m rasanter WasserspaB fiir GroB und
Klein mit fantastischen Licht- und Geréduscheffekten -

die Rutsche Fantasia ist sicherlich eines der Highlights der Therme
Laa. Fir ein ungetriibtes Vergniigen ist die Rutsche besonders breit,
fiir die sichere Benutzung sorgt die Ampelsteuerung. Uber den Rut-
schenturm mit herrlichem Ausblick Gber Laa und Umgebung gelangt
man zum Starthduschen.

Gesamtlénge: 88,35 m (inkl. Zielbecken), Hohendifferenz: 9,85 m
Special Effects: farbiger Wasserfall, kiinstlicher Sternenhimmel,
Stroboskopblitze

Sicherheitshinweise: Bitte Ampelsteuerung beachten, Wasseraus-
trittsstelle am Rutschenstart nicht blockieren, Erwachsene nur
einzeln rutschen (auBer in Begleitung eines Kleinkindes).

Im Freibereich unter der Rutsche finden Kinder im Sommer eine
riesige Sandkiste mit vielen Spielsachen.

Preisvorteile fiir Kinder bis zum 14. Geburtstag in der Therme Laa:
* Kinder bis zum 3. Geburtstag haben freien Eintritt
* Happy Monday (jeden Montag ausgenommen Ferien)

= freier Eintritt flir Kids (pro zahlendem Erwachsenen ist 1 Kind frei)
e Vergiinstiger Kinder-Mitbenutzer-Tarif ganzjahrig glltig
* Zusatzliche Vergiinstigung mit NO Familienpass fiir eingetragene
Kinder
Freier Eintritt am Tag des Geburtstages (gilt auch fiir Erwachsene!)

Weitere Auskiinfte unter service@therme-laa.at
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Spiel, Spaf3, Spannung:
Die Kinderanimation der Therme Laa

Wellness in der Therme Laa ist Wellness fiir die ganze Familie. Doch
wahrend die Erwachsenen oft Ruhe suchen und brauchen, bevorzugen
Kinder aktive Unterhaltung. Deshalb bieten wir 365 Tage unsere Kin-
deranimation*. Das Programm wird von padagogisch geschulten Mit-
arbeiterinnen und einer Kleinkindpadagogin ausgearbeitet. Erwach-
sene sind dabei ausdriicklich willkommen!

Weitere Angebote

e Kinderspielzimmer mit Bastel- und Malecke, Ravensburger Spiel-
und Leseecke, Bau- und Kiichenecke

* Kinderland-Biihne beim Innenbecken, eigene AuBenbiihne (Sommer)

» Kasperltheater und Réatselrallyes

* Wasserspiele

» Karaoke-Anlage, drei Mikrofone und Disco-Feeling mit bunten
Spotlights, Nebeleffekten sowie Live-Projektion

* Projektionsleinwand fiir Kinderfilme und Spielangebote

* Hauswirtschaftliche Tatigkeiten (Cocktail mixen, Pizza backen, uvm.)
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Weitere Informationen
finden Sie unter
www.therme-laa.at

Personliche Fragen zur
Kinderanimation richten
Sie bitte per Mail an
kinderland@therme-laa.at

Die Kinderanimation ist taglich von
14:00 - 18:00 Uhr kostenlos fiir Ihre
Kinder da, an Montagen, Wochenenden,
Feiertagen und in den Ferien (auBer
Sommer) bereits ab 10:00 Uhr!

Am 24.12. bis 15:30 Uhr Animationsprogramm.

In allen Ferien und wahrend des Advents gibt es besondere
Mottotage mit Partnern wie Eskimo, Ravensburger, Weinstadt-
museum Poysdorf, Mdarchensommer Niederdsterreich oder
Amethystwelt Maissau.

* Die Kinderanimation entbindet die Eltern nicht von ihrer
Aufsichtspflicht. Eltern haften stets fiir ihre Kinder.
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Reservierungen

Uber unseren Online-Webshop auf www.therme-laa.at kdnnen Sie
per Kreditkarte lhren Eintritt in die Therme fir lhren personlichen
Wunschtermin reservieren. Kaufen Sie sich dazu online einen Gut-
schein fiir diesen bestimmten Tag. Terminreservierungen bis spétes-
tens einen Tag vor Wunschtermin moglich. Reservierte Eintritte wer-
den bis 12:00 Uhr des gewahlten Tages garantiert und sind in der
Thaya Boutique der Therme Laa (Eingang links) abzuholen. Bitte
vergessen Sie nicht, den ausgedruckten Gutschein mitzubringen.
Falls Sie am reservierten Wunsch-Tag verhindert sind, bleibt Ihr
Gutschein fiir einen spateren Thermeneintritt ein Jahr lang giiltig.

Wohlfiihl-Gutscheine

Mit unseren Gutscheinen konnen Sie sich selbst, Ihren Freunden oder
Verwandten eine ganz besondere Freude bereiten.

Thermengutscheine

Diese berechtigen Sie einen Tag lang zum Eintritt in die Therme,
erhéltlich mit oder ohne Zutritt zur Saunawelt. Beachten Sie auch
unsere Thermen-Wobhlfiihl-Pakete (Seite 30/31).

Verwohn-Gutscheine

Verwdhnen Sie sich und andere mit wohltuenden Massagen, Badern,
Packungen, Wickeln oder Beautyanwendungen. Samtliche Anwendun-
gen des Vitality Spa erhalten Sie auch in Gutscheinform (alle Details
finden Sie im Treatment-Folder Spa, Beauty & Relax).

Wertgutscheine

Sie konnen auf die Vamed Vitality World-Geschenkkarte Ihren Wunsch-
betrag bequem aufbuchen lassen, der dann wie Bargeld fiir alle Leis-
tungen in der Therme Laa sowie im Hotel & Spa eingeldst werden
kann und zwar fiir alle Leistungen.
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lhr Bonus: Die Vamed Vitality World-Geschenkkarte ist auch in allen
anderen Vamed Vitality Resorts (Aqua Dome - Tirol Therme Langen-
feld, Therme Geinberg, Therme Wien, Dungl Medical-Vital Resort, Ge-
sundheitsZentrum Bad Sauerbrunn, St. Martins Therme & Lodge und
Tauern SPA Zell am See-Kaprun) einlésbar. Darliber hinaus findet die
bankomatkartengroBe Geschenkkarte bequem in der Geldborse Platz.

Day Spa-Gutschein
Es stehen lhnen 5 Day Spa Pakete zur Wahl (Seite 30/31).

Hotelgutschein

Schenken Sie exklusive Wohlfiihlurlaube im 4-Sterne Hotel Therme
Laa Superior.

Restaurant-Gutschein

Schenken Sie kulinarische Freuden im Hotel-Restaurant - ein Schlem-
mer-Men, einen Sonntags-Brunch, das Weinviertler-Wein-Brunch
oder ein Candle-Light-Dinner.

Gutschein-Kauf: einfach & bequem

Kaufen Sie Thermen- und Hotelgutscheine bequem lber unseren
Web-Shop auf www.therme-laa.at und bezahlen Sie mit Ihrer Kredit-
karte. Einfach Gutschein downloaden, ausdrucken und als Geschenk
verpacken oder direkt per E-Mail verschenken.

Sie kdnnen auch alle Gutscheine unter Tel. +43(0)2522/84 700570
oder service@therme-laa.at bestellen sowie an der Thermenkasse
oder in der Thaya Boutique erwerben. Die Gutscheine werden Ihnen
dann eingeschrieben und per Nachnahme zugestellt.

Hotelgutscheine konnen Sie an der Hotel-Rezeption kaufen oder unter
Tel. +43(0)2522 /84700733 bzw. unter sinne@therme-laa.at bestel-
len. Wenn Sie mit lhrer Kreditkarte bezahlen, entfallen die
Nachnahmegebihren.

Gutscheine sind erst beim Verlassen der Therme vor dem Bezahlen an
der Kasse vorzuweisen. Die angefiihrten Leistungen werden dann beim
Rechnungsbetrag bericksichtigt. Die in Anspruch genommenen Leis-
tungen werden bei der Abrechnung vom Gutscheinbetrag abgezogen.

39



Wissenswertes von A bis Z

Aktuelle Thermenauslastung: Auf unserer Homepage www.therme-
laa.at oder per SMS: ,,?“ an 0676 /800 676 888 zum SMS-Tarif erhal-
ten Sie Informationen zur aktuellen Besucherzahl.

Badeutensilien: Bringen Sie Badeutensilien wie Badebekleidung,
Handtiicher und Bademantel mit. Falls Sie etwas vergessen haben,
finden Sie ein reichhaltiges Kaufangebot in unserer Thaya Boutique.

Badeschuhe: Wir empfehlen Ihnen aus hygienischen Griinden sowie
zu lhrer Sicherheit das Tragen von Badeschuhen. Selbstverstéandlich
stehen vor Benutzung der Bader FuBdesinfektionsanlagen bereit.

Chip-Armband: Um Ihnen den Aufenthalt so angenehm wie méglich
zu machen, erhalten Sie beim Eintritt ein elektronisches Chip-Arm-
band, mit dem Sie alle Leistungen bargeldlos bezahlen kénnen.
Selbstverstandlich erhalten Sie bei jedem Bezahlvorgang einen Bon.
Bezahlen konnen Sie alles bequem beim Verlassen der Therme.

Familien-Textilsauna: Der Laaer Dschungel ist Osterreichs 1. Famili-
en-Textilsauna flir das Saunaerlebnis in Bikini oder Badehose. Zutritt
fir Kinder erlaubt, sobald sie sauber sind. Die Nutzung ist im Ther-
men-Eintrittspreis inkludiert.

Garderoben: Zur Aufbewahrung lhrer StraBenkleidung stellen wir
Ihnen kostenlose Aufbewahrungsboxen oder fiir 3,- € gerdumige Kabi-
nen zur Verfligung. Fiir Wertgegensténde stehen kostenlos Safes mit
1,- € Miinzeinwurf bereit. Fiir Gruppen bieten wir einen eigenen
Garderobenbereich.

Gutscheine: Nahere Informationen auf Seite 38.

Geburtstags-Aktion: Geburtstagskinder haben bei uns am Tag des
Geburtstages freien Eintritt! Giiltig fiir Kinder und Erwachsene. Details
siehe Beiblatt Preisliste.

Haartrockner stehen gratis zur Verfligung.

Hotel Therme Laa Superior: Informationen und Reservierungs-
moglichkeiten fiir das Hotel Therme Laa Superior finden Sie unter
www.therme-laa.at, Tel. +43(0)2522 /84700733 und Fax 84700755

Unterkinfte: Informationen und Reservierungsmaglichkeiten fiir
Unterkiinfte in Laa und Umgebung bietet der Tourismus-Verein:
Tel. +43(0)2522/2501-29, E-Mail: tourismus@laa.at
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Kasse: Die Kassen befinden sich im Eingangsbereich. Bezahlen
kénnen Sie bar, mit Bankomat- oder Kreditkarte (MasterCard,
Diners Club, VISA, American Express).

Kinder: Fir Kinder bis zum 14. Geburtstag bieten wir einen ermaBig-
ten Eintritt (Details siehe Seite 35). Kinder unter 14 Jahren haben
keinen Zutritt zur Saunawelt (jedoch schon zur Familien-Textilsauna),
Zutritt zur Therme nur in Begleitung eines Erwachsenen.

Kleinkinder: Bis zum 3. Geburtstag ist der Eintritt kostenlos. In den
Garderoben befinden sich zwei Babywickelbereiche, ein Wickeltisch
steht im WC im Erdgeschoss des Kinderlandes bereit. Kinderwagen
stellen wir Ihnen kostenlos zur Verfligung. Aus hygienischen Griinden
ist das Tragen von wasserdichten Schwimmwindeln verpflichtend.
Schwimmwindeln erhalten Sie in der Thaya Boutique.

Parken: Die Therme Laa verfligt iber 450 PKW-Parkplatze, eigene
Parkplatze fiir Rollstuhlfahrer, Fahrradstander.

Preise: Details siehe Beiblatt Preisliste.

Rollstuhlgerecht: Alle Bereiche der Therme sind rollstuhlgerecht
angelegt. Fir Rollstuhlfahrer stehen eigene Umkleidekabinen, SchlieB-
facher, sanitare Einrichtungen, Lifte sowie Beckenlifte bereit.

Saunawelt: Das erste Saunageschoss der Saunawelt ist nach nor-
discher Tradition ein Nacktkorperbereich. Zutritt ab 14 Jahren.

Sommerbad: Nahere Informationen auf Seite 14.

Thaya Boutique: Hier finden Sie ein reichhaltiges Angebot an Bade-
artikeln, Kinderspielzeug, Snacks, Zeitungen, Taschenbiichern, Mit-
bringseln, Geschenkgutscheinen und vieles mehr.

Taglich von 08:45 - 12:30 Uhr und von 13:00 - 19:15 Uhr gedffnet.

Thermentag reservieren: Nahere Informationen auf Seite 38.

Wohlfiihl-Anwendungen: Bitte reservieren Sie lhren Wunschtermin
fiir Massagen und Wohlfiihl-Anwendungen rechtzeitig unter
Tel. +43(0)2522 /84700555 (Vitality Spa).

Zeitgutschrift: Fiir jede in Anspruch genommene Leistung im Vitality
Spa erhalten Sie eine Zeitgutschrift, die sich nach der Dauer der An-
wendung richtet. Die Gutschrift wird am Tag der Leistung bertiicksich-
tigt und kann nicht auf andere Personen lbertragen werden.
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So finden Sie zu uns

Mit dem PKW:

* Von Stockerau kommend auf der A22 in
Richtung Korneuburg. Abfahrt Korneuburg
West Uiber die B6 Uber Ernstbrunn nach
Laa an der Thaya.

* Von Wien Uber die B7 /A5 (ab Februar
2010) Gber Wolkersdorf in Richtung Mistel-
bach. Bei der Abfahrt Schrick /Mistelbach
weiter auf die B46 in Richtung Laa an der
Thaya.

* Von Horn kommend auf der B45 in Rich-
tung Laa an der Thaya. In Laa an der Thaya
angekommen folgen Sie den Wegweisern
zur Therme Laa.

Mit der Bahn:

Mit der S2 von Meidling, Wien Mitte, Wien
Nord oder Floridsdorf nach Laa an der Thaya.
Der Bahnhof Laa an der Thaya ist nur

200 Meter von der Therme Laa entfernt.

Zugverbindungen und Informationen
erhalten Sie beim CallCenter der OBB
unter der Tel. 05-1717 zum Ortstarif oder
unter www.oebb.at.

Unser Tipp: Nutzen Sie das glinstige
Einfach Raus Ticket!

Alle Angaben vorbehaltlich Anderungen
und Druckfehler.

S. Stumpf Kommunikation & Design, Lauf (BRD)
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Offnungszeiten o S

Die Therme Laa ist taglich von 9:00 -22:00 Uhr
gedffnet, einzelne Bereiche haben geringfligig
kiirzere Offnungszeiten.

Letzter Einlass um 20:00 Uhr.
Badeschluss ist um 21:40 Uhr.

Offnungszeiten am 24.12. und 31.12.:
jeweils von 09:00 - 17:00 Uhr.

Therme Laa - Tagestherme

Thermenplatz 1, A-2136 Laa a. d. Thaya

Tel. +43(0)2522 /84700570, Fax 84700595
service@therme-laa.at

www.therme-laa.at



