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Liebe Gäste, liebe Freunde des Hauses!
Das nur auf den ersten Blick gegensätzliche Be-
griffspaar Tradition und Innovation leitet uns im 
Bestreben, unseren Gästen nur das Beste zu ge-
ben. Seit über 30 Jahren leben wir und unsere, 
im Wortsinn, ausgezeichneten MitarbeiterInnen 
die Leidenschaft der Gastlichkeit auf höchstem 
Niveau. Diese Tradition lässt uns immer wieder 
neue Horizonte sehen und sie ist die Triebfeder, 
gastronomische Visionen umzusetzen und inno-
vativ Gutes weiter zu verbessern. Und dabei ver-
gessen wir nie, dass unser Haus mitten in einem 
der schönsten Täler Tirols steht. So empfängt Sie 
ein luxuriöses alpenländisches Ambiente, in dem 
wir mit Ihnen und für Sie Tradition und Tiroler 
Gastfreundschaft modern interpretieren und mit 
gehobenem Lebensstil verbinden.
Das stete Streben nach Spitzenqualität mani-
festiert sich in einigen Neuerungen, von denen 

wir Ihnen erzählen möchten. Von unserer neu-
en Wohnkultur zum Beispiel: Mit der Eröffnung 
des Royal-Südflügels konnten wir einen Suiten-
typ aus der Taufe heben, dessen Name »Impe-
rial« bereits ein Versprechen ist. Oder von der 
haubengekrönten Ess- und Genusskultur in den 
neuen Stuben und Restaurants oder im erwei-
terten Wein- und Degustationskeller. Und nicht 
zuletzt von den vielfältigen Möglichkeiten, die 
Ischgl im Winter ebenso wie im Sommer bietet.

Wir heißen Sie herzlich willkommen in Ischgl! 
Lassen Sie sich auf den folgenden Seiten in Bild 
und Wort in die königliche  Urlaubswelt entfüh-
ren. Seien Sie unser Gast und spüren Sie diese 
Dimension des Urlaubs mit Leib und Seele.

INNOVATION AUS TRADITION

ROYAL NEWS : Vorwort

{ Gedanken zum neuen Trofana Royal }

Hans und Alexander

von der Thannen im neuen Royal-

Weindegustationskeller
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S C H Ö N E S  N E U E S
WO H N E N

{ Reduziert auf das Besondere.
Neue Designer-Zimmer im Trofana Royal }



Einblicke und Details aus den neuen Royal-Suiten

»Wohnen« bedeutet nach seinem althochdeut-
schen Wortstamm »zufrieden sein«. Ein schönes 
Gefühl! Ankommen, Heimkommen, Wohlfühlen… 
Die Zimmer und Suiten des Trofana Royal machen 
aber nicht nur zufrieden, sie begeistern den an-
spruchsvollsten Gast bis ins Detail. 
Exklusives Wohnen ist Teil des Royal-Urlaubser-
lebnisses. Dieser Tradition folgend wurde auch 
bei der Gestaltung der neuen Designer-Zimmer 
auf höchste hauseigene Qualitätsstandards geach-
tet. Sehr modern und in der Formensprache redu-
ziert präsentiert sich die neue Kategorie »Impe-
rial« ihrem Namen entsprechend: Öffnet man die 

Tür zu diesem privaten Königreich auf 130 m2, be-
greift man gerne das luxuriöse Wohnambiente. 
Kunstvoll verarbeitete heimische Hölzer in Kom-
bination mit edlen Stoffen und soliden Materiali-
en, in Form, Funktion und Farbe perfekt aufein-
ander abgestimmt. Viel Raum für den Rückzug in 
die Privatsphäre. Ein Blick aus dem Fenster auf die 
Ischgler Berge und man spürt: Hier bin ich daheim! 
Insgesamt verfügt das Trofana Royal nunmehr 
über 111 Zimmer und Suiten in 13 hochwertigen 
Kategorien, welche auch durch Kombinations-
möglichkeiten garantiert allen individuellen An-
sprüchen gerecht werden. 

{ Das Trofana Royal hat Tiroler Wohnkultur neu defi niert. Im kürzlich eröff neten
Südfl ügel des Hotels fühlt man sich Royal-Imperial zu Hause

06 + 07

Neu!

Royal Designer-

Zimmer

Luxuriöser

Wohnkomfort

ROYAL NEWS : Schönes neues Wohnen



08 + 09 

H E R E I N  I N  D I E
G U T E  S T U B E

{ Das neue Gourmet-Ambiente }

ROYAL NEWS : Das neue Gourmetambiente
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Das kunstvoll verarbeitete Holz gibt dem

Trofana Royal seinen besonders heimeligen Charme.

Habsburgerstube

Hotelhalle

Kaiserstube



Liebevolle Stunden der

Vorbereitung schaffen den

glanzvollen Rahmen für Feste

voller Sinnesfreuden

ROYAL NEWS : Das neue Gourmetambiente 12 + 13

{ Royale Refugien und ein erweiterter Buff etbereich bilden das 
Genuss-Ambiente für Martin Sieberers Gourmetküche 

Neben dem Haubenlokal Paznaunerstube und 
dem neuen Wein- und Degustationskeller sind die 
verschiedenen Restaurantstuben ein glanzvoller 
Rahmen für besondere kulinarische Momente. 
Zusätzlich zur Maximilianstube, der Barockstube, 
der Renaissancestube, der Kaiserstube und zu den 
zwei Wintergärten mit Logenplätzen zur Natur 
laden nun auch eine Babenberger- und eine Habs-
burgerstube zum Schlemmen in wahrlich kaiserli-
cher Umgebung ein. 
Auf Abwechslung wird auch am Buffet gro-
ßer Wert gelegt, Themenschwerpunke zeu-

gen von Einfallsreichtum und Können des 
Küchenteams. Zudem kommt vom Aperitif bis zum 
Digestiv nur das Beste ins Glas, eingeschenkt vom 
ausgezeichneten Serviceteam des Trofana Royal.
In der neu gestalteten Hotelbar mit Lobby und of-
fenem Kamin trifft man sich gerne für gemütliche 
und kommunikative Stunden bei Kaffee- und Tee-
spezialitäten, Top-Edelbränden, internationalen 
Bargetränken oder kreativen Cocktails.

So schmeckt man das hedonistische Lebensgefühl –
 Bissen für Bissen und Schluck für Schluck!

Barockstube



ROYAL NEWS : Wo Gutes zu Besonderem wird 14 + 15

D I E  L E I D E N S C H A F T
D E R  K Ö N N E R

{ Von Menschen, denen der Beruf Berufung ist }

Küchenchef Martin Sieberer Die Hausherren: Hans von der Thannen und Alexander von der Thannen Sommelier Christian Zögernitz
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{ Wie die Summe der Teile
zum vollkommenen Genuss wird 



ROYAL NEWS : Royal Weinkultur 18 + 19

Mit rund 25.000 Flaschen Wein aus aller Welt zählt 
der Weinkeller der Familie von der Thannen zu 
den führenden des Landes. Qualität und Ausgewo-
genheit der Sammlung sind ein Resultat von Lei-
denschaft, Weitblick und profundem Wissen. Vor 
allem aber von erlesenem Geschmack, über den 
die Hausherren und die diplomierten Sommeliers 
verfügen. Als echte Liebhaber mit Hingabe zu den 
edlen Tropfen in tiefrot, rosé und weiss öffnen sie 
gerne die Tür zu ihrer Schatzkammer.
Neues Genußrefugium ist nun auch die Vinothek. 
Unter dem urig-romantischen Gewölbe können 
Gäste bei Kerzenschein die kulinarischen Schman-
kerln degustieren und Einblick in die faszinieren-
de Welt des Weines gewinnen.

Die Kultur des Weines ist

untrennbar mit der Philosophie des

Hauses verbunden

{ Die neue Vinothek im Royal
ist der einzigartige Rahmen für private

Feste und exklusive Firmenfeiern 
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Unter der Regie von Küchenchef Martin Sieberer wurde die »Paznaunerstube« zu einem der besten Restaurants Österreichs

{ Trofana Royal-Küchenchef Martin Sieberer verführt 
anspruchsvollste Gaumen mit Kochkunst in höchster Vollendung 

Drei Gault Millau-Hauben, ein Michelin-Stern, 
vier Sterne von A La Carte und die Auszeichnung 
als bestes Restaurant Österreichs durch den VIP 
Gourmet-Guide – das sind Zahlen und Superlative, 
mit denen Martin Sieberer und »sein« Gourmet-
restaurant Paznaunerstube gerne rechnen.
Seit 1996 hat Tirols renommiertester Küchenchef 
den Kochlöffel im Trofana Royal fest in der Hand 
und dirigiert damit seine Ideen und sein Team 
virtuos. Martin Sieberer hebt die Tiroler Koch-
tradition auf ein neues Niveau, indem er die re-
gionale Küche mit Kreativität, Verspieltheit und 
dem unstillbaren Hunger nach absoluter Perfek-
tion interpretiert. Das A la carte-Restaurant Paz-

naunerstube ist der bevorzugte Genuss-Raum von 
Gourmets und internationaler Gourmetkritik. Im 
edel-rustikalen Ambiente bittet der »freundlichs-
te Service in ganz Österreich« – eine Auszeich-
nung, auf die man besonders stolz ist – zu Tisch 
und kredenzt die innovativen kulinarischen Kre-
ationen.
Und wer das Erfolgsrezept des Haubenkochs er-
fahren möchte, kann jeden Sommer im Rahmen 
der von Martin Sieberer geleiteten Royal-Koch-
akademie vom Fachwissen des Meisters profitie-
ren.  »Weil jeder Tag zählt« – das Lebensmotto 
von Tirols Starkoch – zergeht dem Gast im Trofa-
na Royal auf der Zunge…

{ Kulinarische Drehscheibe und
  Augenschmaus: der neue Buff etbereich

Neu!

Buff etbereich

Großzügiges 

Highlight im Royal

Kulinarikum



B L Ü T E Z E I T  F Ü R
D I E  S E E L E

{ Wellness, Schönheit, Wohlbefi nden }

ROYAL NEWS  : Wellness und Wohlbefinden 22 + 23 



Zwischen Traum und Wirklichkeit – das Adonis-Erlebnisbad

Das Wissen um die Bedürfnisse erholungssuchen-
der Menschen und die Liebe zum exklusiven Detail 
haben einen Wellness- und Vitalbereich entstehen 
lassen, der auf 2.500 m2 eine Welt der Erholung in-
szeniert. Im gesamtheitlichen Konzept lässt sich 
Activity perfekt mit Wellness- und Beautyangebo-
ten kombinieren, denn nur ein gesundes Verhält-
nis von Bewegung und Entspannung bringt jenes 
Hochgefühl, das wir Vitalität nennen. 
Wie wäre es zum Beispiel mit Trainingseinheiten 
unter professioneller Anleitung im Royal-Fitness-
Studio und danach mit einem Besuch im Adonis-
Erlebnishallenbad. Oder mit einer geführten 

Nordic-Walking-Runde oder einer Squash-Partie 
mit anschließendem Relaxen in den wärmenden 
Kammern der Royal-Bäderwelt. Ergänzt vielleicht 
durch eine Massage aus dem Top-Angebot und 
tiefer Entspannung im neuen akustisch komplett 
getrennten Ruheraum oder – im Sommer – in der 
grünen Park- und Terrassenlandschaft.
Das Beauty-Angebot umfasst gleich vier renom-
mierte Anwendungsmethoden, die sich perfekt 
mit Activity-Angeboten wie Qi Gong, 5 Tibeter 
oder autogenem Training verbinden lassen. Und 
es gibt noch so viel mehr, worin man eintauchen 
und dabei auftanken kann!

{ Die Wellness-Welten des Trofana Royal bilden ein abwechslungsreiches Ganzes. 
Schönheit, Gesundheit und Wohlbefi nden – innen und außen – stehen im Zentrum 

ROYAL NEWS  : Wellness und Wohlbefinden 24 + 25



ROY A L  –  D I E
K Ö N I G I N  D E R  S K I H OT E L S

{ Der Mythos Ischgl und sein Traumhotel im ersten Schnee }

ROYAL NEWS  : Die Königin der Skihotels 26 + 27



Das größte zusammenhängende Skigebiet der 
Ostalpen sprengt alle Grenzen. Nicht nur im geo-
grafischen Sinn durch die Skischaukel ins schwei-
zerische Samnaun, sondern auch durch die gewal-
tigen Investitionen, die hier Jahr für Jahr getätigt 
werden, um dem Ruf als modernstes Skigebiet der 
Alpen gerecht zu werden. Die bedeutendste Neu-
erung für den Winter 2010 ist der Speicherteich 
Idalp II. Auf 2.500 Meter Seehöhe ist ein künst-
licher See mit rund 165.000 m³ Speichervolumen 
entstanden. Dieses gewaltige Reservoir trägt dazu 
bei, dass die Skiarena eine der schneesichersten 
Destinationen im gesamten Alpenraum bleibt. 

Verschiedene Pistenkorrekturen und Verbreite-
rungen werden darüber hinaus den Komfort im 
Skigebiet erhöhen.
Übrigens: Einen faszinierenden Einblick in die 
Geschichte der Silvrettabahnen bietet das Seil-
bahnmuseum. Darin wird der Aufstieg Ischgls zu 
einem der erfolgreichsten Skiorte der Welt doku-
mentiert. Eine Zeitreise entführt Gäste in die Pi-
onierzeit der Silvrettaseilbahn AG. Zu sehen sind 
Objekte und Gerätschaften aus der touristischen 
Anfangszeit wie eine Gondel aus den 1960er-Jah-
ren, viele alte Ski-Modelle oder Geräte zur Ret-
tungs- bzw. Bergetechnik. 

{ Die Silvretta-Skiarena ist weiterhin der weltweite Maßstab für die Top-Skiresorts 

ROYAL NEWS  : Ischgls Winter 28 + 29



ROYAL NEWS  Ischgl Stars & Glamour 30 + 31
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S T A R S  &  G L A M O U R
Entertainment der Superlative! Glamouröse Fünf-Sterne-Events rücken den Urlaubsort

Ischgl immer wieder ins internationale Scheinwerferlicht.  Zum Winter-Opening, zu Ostern und 
zum Saison-Finish stehen bei den Top Of The Mountains-Konzerten absolute Superstars wie Kylie 

Minogue, Rihanna, Elton John oder Kate Perry auf den  schneeumrandeten Open Air-Bühnen. Diese 
Musik-Events sind Legende, ebenso wie die Partys danach.  Höchster Promifaktor  inkludiert!

BEST OF

THE MOUNTAIN
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EASTER CONCERT2010
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Eine royale Hall Of Entertainment ist die Trofana Arena.
Sie heißt nicht umsonst »Pearl Of The Alps«, denn auf den drei 

Ebenen dieses edlen Veranstaltungstempels perlt und prickelt 
es jeden Tag: Live Musik der Extraklasse, Top-DJ’s, Table 

Dance und Events – unterstützt von Lasershows und einer 
Light & Sound-Anlage von internationalem Zuschnitt. Und 

das Licht der heißen Ischgler Nacht bricht sich in den
vielen, kleinen Perlen im Champagnerglas… 

ROYAL NEWS  Trofana Arena 32 + 33

T RO FA N A  A R E N A
P E A R L  O F  T H E  A L P S
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ROYAL NEWS  Ausflüge und Kulturschönheiten

I N M I T T E N  VO N
K U LT U R S C H Ö N H E I T E N

{ Ausfl üge und Kulturhighlights }

34 + 35

Bregenzer Festspiele: Jener Moment, in dem die Sonne im See versinkt

und die großen Weltstars der Bregenzer Festspiele die gigantische Seebühne betreten, ist einzigartig!
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Das Dreiländereck rund um das Paznaun bietet mit 
überschaubarem Radius exklusive Ausflugsziele, 
die sich auf besonderen Routen erkunden lassen. 
Die Silvretta-Hochalpenstraße ist eine solche und 
sie liegt genau vor der Haustür. Eine Fahrt über 
die schönste Panoramaroute der Alpen führt nach 
Vorarlberg mit seiner Kulturhauptstadt Bregenz 
am Bodensee. Wieder zu Hause im Trofana Royal, 
kann man sich auf weitere Passstraßen über die 
Tiroler Berge freuen, gesäumt von Naturschön-
heiten und begleitet von diesem rauen, hochalpi-
nen Charme. Am anderen Ende warten Highlights  
wie die Königsschlösser im Allgäu (D) und weltbe-
rühmte Urlaubs- und Kurorte wie Meran in Süd-
tirol (I) oder St. Moritz (CH). Und dazwischen ist 
der Weg das Ziel…  

Pittoresk zeigt sich nach einer kurzen Autofahrt 
die Landeshauptstadt Innsbruck mit ihrer mittel-
alterlichen Altstadt rund um das Goldene Dachl. 
Wer einen Blick von oben auf die Alpenmetropo-
le werfen möchte, hat dazu mittels architektoni-
scher »Perlen« Gelegenheit: Zum einen von der 
Sprungschanze am Bergisel aus, zum anderen von 
der neuen Hungerburgbahn – beides entworfen 
von Stararchitektin Zaha Hadid.
Von den Perlen zu den Kristallen: Diese funkeln 
nicht nur in den von weitem sichtbaren Augen des 
Wasser speienden Riesen, der BesucherInnen aus 
aller Welt in die unter seinen »Fittichen« stehen-
den Swarovski Kristallwelten in Wattens einlädt – 
in eine Welt des Wunder(n)s voller Glanzlichter… 
Ganz wie der Urlaub in und um Ischgl!

{ »Das Paznaun und seine Umgebung« – so weit lässt sich der Kreis
der lohnenden Ausfl ugsziele mit Ischgl im Zentrum ziehen 

ROYAL NEWS  : Kulturschönheiten 36 + 37

Magisches Erlebnis: Swarovskis Kristallwelten

Silvretta Hochalpenstraße

Naturparkhaus Kaunergrat

Innsbrucker Altstadt mit Goldenem Dachl

Nordkettenbahn über Innsbruck

Schaubergwerk Schwaz

Schloß Tirol über der Kurstadt Meran
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Mystische Schlucht:
Zammer Lochputz 

Berühmte 
Seebühne Bregenz

Käse-Straße
Bregenzerwald

Weltgrößtes Rolls-
Royce-Museum

Naturpark
Tiroler Lech

Traumhafte Bergseen
im Bezirk Reutte

Zugspitze – höchster
Berg Deutschland

Längste Achterbahn: 
Alpine Coaster

Bergwerksdorf:
Knappenwelt Tarrenz

Naturparkhaus Kau-
nergrat 

Traumstraße
Timmelsjoch

Freilichtmuseum
Ötzidorf

Altstadt mit Goldenem 
Dachl

Hofburg und Schwarz-
Mander-Kirche

Nordkettenbahn von
Zaha Hadid 

Kulturdenkmal
Schloss Ambras

Swarovski
Kristallwelten Wattens

Schaubergwerk 
Schwaz

Hofmuseum in
Kramsach

Achensee mit Linien-
schifffahrt

Erlebnisraststätte
TROFANA TYROL 

Panorama-Gletscher-
straße Kaunertal

Karlesjochbahn auf
3.108 Meter

Reschensee mit versun-
kenem Turm

Glurns – kleinste Stadt 
Italiens

Messners Schloss Juval 
bei Naturns

Tirols alte Kurstadt 
Meran

Alpinarium Galtür Wildererhütte Mathon Mathias-Schmid-
Kunstlehrpfad

Silvretta Seilbahn Erlebnispark:
Vider Truja
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S O M M E R F R E U D E
AU F  H Ö C H S T E M  N I V E AU

{ Gedanken zu neuen Trofana Royal }

40 + 41ROYAL NEWS  Sommer

G E N I E S S E N ,  W E L L N E S S ,
L E B E N S F R E U D E

{ Das Royal ist auch im Sommer eine Entdeckung }



Wer einmal dem Sommer in den Bergen verfallen 
ist, den lässt die Jahreszeit des Wanderns nicht 
mehr los. Und mit ihr die vielen Emotionen, die 
untrennbar zu den Naturschönheiten der Paznau-
ner Berge gehören. Es sind Gefühle wie die Sehn-
sucht nach der einzigartigen Weite, die Wanderer 
von den Riesen der Silvrettagruppe aus erblicken. 
Das Erstaunen über eine sich jäh öffnende Hoch-
ebene hinter einer Bergkuppe. Der Stolz auf die 
eigene Zähigkeit im Moment der Gipfelankunft. 
Oder die stille Zufriedenheit beim Durchstreifen 

einer Almwiese in voller Blüte. Technologische 
Meisterwerke aus den Fahrradschmieden eröff-
nen neue, dynamische Zugänge ins Reich der 
Berge. Auf den Sätteln federleichter Karbonräder 
kämpfen sich Mountainbiker hinauf zu einstigen 
Schmugglerpässen. Kletterer erleben ihren Adre-
nalinschub nach bezwungenen Routen im Fels. Ob 
sanfter Aufstieg oder ehrgeiziges Sporterlebnis – 
die Berge rund um Ischgl schaffen Erinnerungen, 
die kein Souvenir dieser Welt zu verkörpern im-
stande ist.

{  Die kraftvolle Schönheit des Paznauns hat
Menschen seit jeher in ihren ganz besonderen Bann gezogen 
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•  7 Tage Aufenthalt
•  Inklusive Silvretta Card gratis 

•  Zusätzlich erhalten Sie Ihren Stammgästebonus

      € 60,00 Wellnessgutschein

 vom 25. 06. bis 17. 07. + 28. 08. bis 19. 09. 2010
 im DZ »De Luxe« mit Balkon pro Person € 980,–

 vom 17. 07. bis 28. 08. 2010
 im DZ »De Luxe« mit Balkon pro Person € 1.120,–
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•  14 Tage Aufenthalt zum Preis von 13 Tagen
•  Inklusive Silvretta Card gratis 
•  Zusätzlich erhalten Sie Ihren Stammgästebonus

      € 100,00 Wellnessgutschein

 vom 25. 06. bis 17. 07. + 28. 08. bis 19. 09. 2010
 im DZ »De Luxe« mit Balkon pro Person € 1.820,–

 vom 17. 07. bis 28. 08. 2010
 im DZ »De Luxe« mit Balkon pro Person € 2.080,–

ART OF CART TROPHY 

25. bis 26. Juni 2010

Der Flair Monte Carlos in den Paznauner Bergen.

Atemberaubende Strecke. Promis, Lifstyle ...

CRAFT BIKE TRANSALP - ETAPPENORT ISCHGL

18.bis 19. Juli 2010

Ischgls Mountainbike-Arena wird geadelt

 16. ISCHGL IRONBIKE

14. 08. 2010

Eines der härtesten Montainbikerennen der Alpen

KULINARISCHER JAKOBSWEG

14. 08. 2010

Sterneküche im Hochgebirge. Der »Kulinarische 
Jakobsweg« bringt damit regionale Gerichte und 
Produkte auf Haubenniveau in Almhütten.

Eine Vielzahl kostenlose Angebote

  Alle in Betrieb befi ndlichen Bergbahnanlagen 
 im Paznaun, Montafon und Samnaun
  Öff entliche Frei- und Hallenschwimmbäder

  Freier Eintritt: Bauernmuseum in Mathon, 
 Schlossmuseum in Landeck,
 Tourismusmuseum Gaschurn,
 Bergbaumuseum Silbertal,
 Heimatmuseum Schruns
 Öff entl. Verkehrsmittel im Paznaun und Montafon
  Gesundheits- und Wellnesspark  See 
 Funsport-City in Ischgl 

 sowie im Funpark »Seeland« in See
  Erlebnispark »Mountain-Beach« in Gaschurn

ROYAL-SOMMER »DE LUXE«
Die Royal 14-Tage-Sommerpauschale

ISCHGL-SOMMER-EVENTS SILVRETTA-CARD

ROYAL-SOMMER »CLASSIC«
Die Royal 7-Tage-Sommerpauschale

(nur gültig Sonntag bis Freitag)
•  5 Tage Aufenthalt zum Preis von 4 Tagen

im DZ »De Luxe« mit Balkon pro Person ab € 560,–

ROYAL »TOP-PAUSCHALE«
Royal 5-für-4-Tage-Pauschale

EINMALIGES

Eröff nungs-Angebot:

Gäste die bis 1. 6. 2010

ein Royal-Zimmer für

den Sommerurlaub buchen 

erhalten 20 %

Kennenlernbonus*

{ ROYAL SOMMERPAUSCHALEN  ... mit zusätzlichen Inklusivleistungen{ Ischgls Sommer-Events und die All-Inklusive Silvretta-Card

€ 40,00 Wellnessgutschein

Ischgls Winterevents sind zur Legende geworden. Und auch im Sommer blickt die Welt auf das kleine Bergdorf 
im Paznauntal . Wenn etwa zum Sommer-Opening im Juni Ischgl mit der legendären Cart Trophy zur motor-
sportlichen Society- und Lifestyle-Metropole wird. Ein atemberaubendes Event mit Grip! Den Atem raubt den 
Teilnehmern auch der Ischgl Ironbike im August, das härteste Mountainbike-Rennen in Tirols bester Bikearena. 
Und der Kulinarische Jakobsweg ist ein weiterer Schritt, das Paznaun als DIE Genussregion Tirols zu festigen. 

                     * Dieses Angebot gilt ab dem Sommerurlaub 2010 von mindestens
7 zusammenhängenden Tagen. Der 20%ige-Eröff nungsbonus bleibt erhalten solange jährlich mindestens

7 zusammenhängende Tage im Trofana Royal gebucht werden.Bei einem Aufenthalt von 7 bzw. 14 Tagen ist die SILVRETTA 

CARD in den Royal- Sommerpreisen INKLUSIVE



6. bis 7. Juli 2010
NUDELN & CO

Pasta ... die Energie für unseren Alltag. Wissenswertes 
über die Herstellung und Verwendung von Nudeln, 
Tascherln, Ravioli und das Geheimnis der besten 
Spaghetti. Pasta ist ein richtiger Allrounder, von der 
Suppeneinlage bis hin zu raffi  nierten Süßspeisen.

13. bis 14. Juli 2010
SIEBERERS VEGETARISCHE KÜCHE

Die vegetarische Küche ist heute mehr denn je im 
Trend. Martin Sieberer zeigt in diesem Kurs, wie ab-
wechslungsreich und wohlschmeckend vegetarische 
Gerichte sein können.

20. bis 21. Juli  | 17. bis 18. August 2010
DIE NEUE, LEICHTE GOURMETKÜCHE I

Das Beste aus Fluss und Meer. In diesem Kochkurs verrät 
Martin Sieberer alles Wissenswerte rund um das 
Thema Fisch. Z. B. worauf Sie beim Einkauf achten 
müssen, Qualitätskriterien, richtiges Braten sowie 
sämtliche Variationen der Verarbeitung.

27. bis 28. Juli  | 24. bis 25. August 2010
SIEBERERS GRUNDLAGEN DER KÜCHE

Während dieser beiden Tage erhalten Sie einen Ge-
samtüberblick zu Martin Sieberers 3-Hauben-Kü-
che. Durchgekocht wird ein ganzer Menüablauf. Als 
Krönung werden Sie in das Geheimnis und die Kunst 
der Saucenzubereitung eingeweiht. 

3. bis 4. August  2010
IDEEN FÜR DEN KLEINEN HUNGER

Von der Hand in den Mund. Alles über Snacks und  kleine 
Gerichte. Martin Sieberer zeigt, wie man mit einfachen 
Tricks und Zutaten auch kleine Gerichte zu einem 
Augen- und Gaumenschmaus macht.

10. bis 11. August 2010 | 7. bis 8. September
DIE NEUE, LEICHTE GOURMETKÜCHE II

Vom Stubenkücken über das heimische Wild bis zum 
Paznauner Schafl . Zwei Tage zum großen Thema 
»Fleisch«. Von kalten Vorspeisen, Suppen, Rahmsau-
cen und verschiedenen Jus bis hin zu Kapiteln wie: 
»Was mache ich mit einer Gänseleber?« 

31. August bis 1. September 2010
SÜSSE KREATIONEN
Vom fruchtigen Knödel über fl aumige Cremen bis hin 
zu süßen Kunstwerken. Die Geheimnisse um frische 
Sorbets, kleine Naschereien und süße Kunstwerke 
werden in diesen zwei Tagen gelüftet. 

14. bis 15. September 2010
MEINE WILDE KÜCHE

Alles rund um das Thema Wild. Vom Murmeltier bis 
zum Reh.

9. August  | 16. August 2010
WORKSHOP FÜR JUNIORS

Martin Sieberer ist selbst Vater und weiß, wie man 
Kinder und Jugendliche unterhaltsam für das Kochen be-
geistert. Dieser Tag ist für kochinteressierte  »Juniors« 
ohne Zweifel ein ganz besonderer. 

Martin Sieberer gewährt Einblicke in das Reich seiner

faszinierenden Kochkunst. Die Royal-Kochakademie nimmt Sie

mit auf einen kulinarischen Workshop der Extraklasse.

Lernen Sie von einem der Besten seines Fachs, wie man leichte

Gourmetküche zubereitet, Pasta einmalig inszeniert oder mit genialen

Desserts seine besten Freunde verblüff t. 
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Martin Sieberer
Royal-Kochakademie

ROYAL-SOMMER
KULINARIUM

{ Kulinarik-Highlight I

{ Kulinarik-Highlight II

Mehrgängiges Degustationsmenüs sind jeweils Höhepunkte der verschiedenen Schwerpunkte im Rahmen des

Royal-Sommer-Kulinariums. Für Gourmets eine wunderbare Möglichkeit, Genuss mit dem

Angebot eines Traumhotels und der Schönheit der Berge zu verbinden.

Als Gast haben Sie die Wahl zwischen einem 1-Tages-, 2-Tages- oder -Wochenarrangement.
Nähere Informationen fi nden Sie unter: www.trofana.at/sommerkulinarium

Kurskosten: € 220,– pro Person
Workshop für Juniors € 50,– pro Kind

24. Juli 2010
SOMMERKULINARIUM mit
Gourmetwochenende

14. August 2010
OLIVENÖL-DEGUSTATION

18. September 2010
HERBST KULINARIUM
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Alpinen Genuss bieten das Trofana Royal und die 
Wanderarena Ischgl gleichermaßen. Denn das 
luxuriöseste Wanderhotel der Alpen offeriert sei-
nen Gästen exklusive Wander-Pauschalen für ei-
nen traumhaften Bergsommer. Rund 300 km Wan-
derrouten führen  in die Höhe, von Familien- und 
Kulturwanderungen über naturkundliche Füh-
rungen bis hin zu Gletschertouren – auf Wunsch 
unter Führung von erfahrenen Berg- und Wan-
derprofis. Am Weg nach oben laden 18 bewirt-
schaftete Almen und Bergrestaurants zu Einkehr 
und rustikaler Stärkung inmitten der rauen Na-
turschönheiten der Silvretta, der Samnaungrup-
pe und dem Verwall. Dem Ruf der Berge zu fol-
gen verspricht Genuss, ebenso wie die tägliche 
»Heimkehr« ins denkbar schönste Urlaubsressort, 
wo nach dem Gipfelsieg ein königliches Wellness-
Programm als Belohnung wartet. 

Ischgl – glasklare Gebirgsluft, Wald, Wiesen, mäch-
tige Bergriesen, Romantik und Flair – wo könnte 
man sich besser regenerieren, neue Kraft tanken 
und die eigene Schönheit wiederentdecken?
Im »Trofana Royal« ist man sich des Privilegs ei-
ner kraftvollen und intakten Natur bewusst und 
hat hier für erholungssuchende Gäste eine Oase 
des gesamtheitlichen Wohlbefindens geschaffen.
Verschieden Beautyanwendungen, Massagen, Bä-
der und spezial abgestimmte Arrangements ma-
chen den Sommer zum Jungbrunnen.

ROYAL-WANDERPAUSCHALEN

Wanderpauschale »Alpenrose«
vom 03. 07. bis 10. 07. 2010

Wanderpauschale »Goldener Herbst«
vom 11. 09. bis 18. 09. 2010

Leistungen:
•  7 Übernachtungen mit Gourmet-Halbpension
 inklusive 7 Tage Silvretta Card
•  Begrüßungsaperitif 
•  2 geführte Erlebniswanderungen
• 1 Wanderung mit dem Schäfer auf den Spuren
 der Bergschafe
• 1 Gletschersafari mit dem Bergführer
•  Silvretta-Wanderführer mit Höhenprofi len
•  Wanderjausen für die Touren
•  1 Sportmassage täglich

ab € 1.280,– pro Person im  DZ »De Luxe«

ROYAL-BEAUTY DE LUXE (6 Tage)
• 7 Übernachtungen mit Gourmet-Halbpension
 inklusive 7 Tage Silvretta-Card

1 Orientalisches Bad
1 Gesichtsbehandlung Royal de Luxe
1 Maniküre und Pediküre mit Lack
1 Body-Soul-Körperbehandlung inkl. Ganzkörperpeeling
1 Ganzkörpermassage
1 Orangenblütenbad in der Soft packliege
1 Aromamassage mit ätherischen Ölen
1 BSB-Royal-Massage

ab € 1.460,00 pro Person im  DZ »De Luxe«

Der Gipfel
des Genusses

Sommerzeit
Royale-Wellnesszeit

{ Das Trofana Royal bietet Gästen mit seinen Wanderpauschalen ein exklusives
Alpin-Angebot für Anfänger, Genießer und Ambitionierte:

{ Die herrliche Bergwelt des Paznaun ergänzt sich auf wunderbare Weise
mit dem Royal-Beauty- und Wellnessangebot
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DAS ROYAL FÜR ABENTEURER
Ischgl-Kicks nennt sich das Royal-Erlebnis- und 
-Abenteuerangebot. Verantwortlich dafür zeichnet 
Christian Eiterer, 2-facher 8000er-Bezwinger und 
alpiner Tausendsassa. Geboten werden Mountain-
bike, Rafting, Nordic Walking, Canyoning, Gletscher-
safari, Klettersteige, Hochseilgarten und Gletscher-
wanderungen. 

DAS ROYAL FÜR BIKER
Seit vielen Jahren engagiert man sich im Royal  – als 
Gründungsmitglied der Ischgler Bikehotels – um die 
speziellen Bedürfnisse der Mountainbiker. Von Fahr-
technikseminaren bis zu traumhaften Bikesafaris  
reicht die Angebotspalette. Und die Spielwiese dazu 
ist die Bikearena Silvretta-Ischgl mit 60 ausgewie-
senen Touren und einer Länge von über 1.000 km. 

GENUSSREGION PAZNAUN
Für die Herstellung des besonders schmackhaften 
Käses wurde das Paznaun als »Genussregion« ausge-
zeichnet. Wie der Genuss überhaupt ein prägendes 
Markenzeichen des Tales ist.  Regelmäßig triff t sich 
der »Club der Paznauner Köche« zum gemeinsamen 
Kochen, und die Royal-Kochakademie unter der 
Ägide von Martin Sieberer ist ein Highlight für alle 
Kochinteressierten im Royal Sommer.   

FUN SPORT CITY ISCHGL
Von Aktivität geprägte Stunden mit hohem Fun-Fak-
tor lassen sich in den vielen Ischgler Freizeiteinrich-
tungen verbringen. So etwa im Waldbad Silvretta. An 
warmen Tagen bietet das idyllisch gelegene Freibad 
Erfrischung für große und kleine Wasserratten. Kin-
derplanschbecken, eine 47 Meter lange Wasserrut-
sche, ein 34 Meter langes Schwimmbecken, verschie-
dene Sonnendecks und ein Panoramabuff et sorgen 
für Badespaß auf 1377 Metern Seehöhe. Für Action 
in Hülle und Fülle sorgt die Fun Sport City. Auf über 
10.000 qm erstreckt sich hier ein Trendsportareal, das 
jungen und jung gebliebenen Sportbegeisterten eine 
satte Portion Adrenalin verpasst. Im Silvretta-Sport-
Court wiederum können Tennisfans in 4 Hallen und 
auf 4 Freiplätzen zum perfekten Aufschlag ausholen. 

DAS ROYAL FÜR FAMILIEN
Der Familienurlaub erlaubt es Eltern, endlich mehr 
Zeit mit ihren Kleinen zu verbringen. Im Trofana 
Royal können sich Mami und Papi aber auch leichten 
Herzens einige Stunden zu zweit gönnen, denn im 
hauseigenen Kids-Club wissen sie ihre Lieblinge in 
ausgezeichneter Obhut.

Das Trofana Royal präsentiert sich im Sommer als ein Urlaubsparadies voller Möglichkeiten und Freiräume.

Neben dem Gourmet- und Wohlfühlangebot erwartet Gäste ein faszinierendes und prickelndes Angebot für 

Naturliebhaber ebenso wie Abenteuer, Familien, Sportler ...

Vieles tun können und nichts tun müssen



Besuchen Sie uns auch in unserer

ERLEBNISRASTSTÄTTE „TROFANA TYROL“ IN MILS!

Unübersehbar an der Autobahn zwischen

Imst und Landeck

FAMILIE VON DER THANNEN

A-6561 ISCHGL · TIROL · AUSTRIA · TELEFON 00 43 / (0) 54 44 / 600 · FAX 00 43 / (0) 54 44 / 600-90

office@trofana.at · www.trofana.at

Gourmet-  und Re laxhote l
Fitness · Wellness · Beauty

Weitere Betriebe

der Familie von der Thannen

in ISCHGL:

Hotel  Trofana : Gastlichkeit aus Traditon

Trofana Tenne : Die In-Bar im Zentrum von Ischgl

Trofana Alm : Aprés Ski, Restaurant, Disco

Trofana Arena : Top Live-Entertainment
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