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MCP BEAUTY SPA MENU

DAS SPA-TEAM FREUT SICH DARAUF, SIE ZU VERWOHNEN!

Lassen Sie sich mit exklusiven und hochwertigen Produkten verwéhnen und geniessen Sie
unsere verschiedenen Behandlungsrituale fir mehr Wohlbefinden und Entspannung. Alle
Informationen zu den Produkten und Behandlungen finden Sie auf den Seiten 4 bis 14.

BEHANDLUNGSAUSWAHL

Ihre Bedirfnisse sind uns wichtig! An unserer Beauty-Spa-Rezeption beraten wir Sie
gerne und helfen Ihnen bei der Auswahl der Behandlungen oder bei der individuellen
zZusammenstellung lhres personlichen Spa-Programms.

SPA-RESERVATIONEN

Wir heissen Hotelgaste und externe Gaste ab 16 Jahren herzlich willkommen. Kinder auf
Anfrage. Um lhre Termin- und Behandlungswiinsche erfiillen zu kénnen, empfehlen wir
Ilhnen eine frithzeitige Reservierung. Behandlungen ohne vorherige Anmeldung bieten
wir lhnen gerne nach Verfiigbarkeit an. Ausserhalb der Offnungszeiten offerieren wir
Ihnen individuelle Termine nach Absprache.

Interne Nummer: 840; Tel. +41 (0)27 966 88 40; mcp.spa@seilerhotels.ch
OFFNUNGSZEITEN: Dienstag bis Sonntag 09.00 Uhr - 20.00 Uhr.

Montag 15.00 Uhr - 20.00 Uhr, im Sommer montags geschlossen.

OUR BEAUTY SPA TEAM LOOKS FORWARD TO PAMPERING YOU!

Let yourself be pampered with our exclusive, high-quality products and enjoy our variety
of treatment rituals for greater well-being and relaxation. You will find all the informa-
tion about our products and treatments on pages 16 to 26.

LAISSEZ-VOUS CHOYER PAR NOTRE EQUIPE DU SPA!

Laissez-vous choyer par nos produits haut de gamme exclusifs et profitez des nos diffé-
rents traitements pour votre bien-étre et détente. Vous trouverez toutes les informations
y relatives de la page 28 a 38.

WELCOME TO RELAXATION.



SPA ETIKETTE

Unser Spa ist ein Ort der Ruhe und Entspannung. Bitte unterstiitzen Sie diese Atmos-
phare der Stille, indem Sie Ihre Mobiltelefone und Pager ausschalten.

VERSPATUNG / STORNIERUNG / NO SHOW

Wir bitten um Verstandnis, dass ein verspatetes Eintreffen mit Riicksicht auf die nachfol-
genden Giste lhre Behandlungszeit verkiirzt. Im Fall von Anderungen oder Stornierungen
informieren Sie uns bitte bis spatestens 19.00 Uhr des Vortages. Nach Ablauf dieser Frist
wird der volle Betrag in Rechnung gestellt.

VORBEREITUNG AUF IHRE BEHANDLUNG
Stimmen Sie sich auf Ihre Behandlung ein und geniessen Sie unsere Dampfbader, Sau-
nen, Eisbrunnen, Erlebnisduschen, Whirlpools oder die Poolanlage.

HOTELGASTE: kommen Sie bequem in Ihrem Bademantel zur Behandlung und melden Sie
sich bitte 5 Minuten vor lhrem Termin an der Spa-Rezeption.

EXTERNE GASTE: bitten wir, sich 10 Minuten vor dem Behandlungstermin bei der MCP
Beauty-Spa-Rezeption zu melden. Wir stellen Ihnen Garderoben mit Schliessfachern, Ba-
demantel und Slippers zur Verfiigung.

NACH DER BEHANDLUNG: empfehlen wir unseren Ruheraum im Wellnessbereich oder die ge-
mitliche Intimitat Ihres Hotelzimmers. Mit einer Tasse unseres biologischen Bergkrauter-
tees kdnnen Sie lhre Behandlung entspannt im Spa-Empfangsbereich ausklingen lassen.

GESUNDHEIT

Bitte orientieren Sie uns bei der Reservierung tiber eventuelle gesundheitliche Beschwer-
den (Allergien, Unfille, Herz-Kreislauf-Erkrankungen, Diabetes, Blutdruck-Probleme etc.),
welche Ihre Behandlung beeinflussen kénnen.

Informieren Sie uns auch bei Schwangerschaft, damit wir Ihnen Behandlungen empfeh-
len kénnen, die wahrend dieser Zeit besonders fiir Sie geeignet sind.

GESCHENKGUTSCHEINE UND PFLEGE FUR ZU HAUSE

Unsere Spa-Gutscheine eignen sich als wunderbare Geschenkidee fiir jede Gelegenheit.
Damit Sie auch zu Hause das MCP Beauty-Spa-Erlebnis fortsetzen kénnen, bieten wir Ih-
nen alle Pflegeprodukte an der Spa-Rezeption zum Verkauf an. Unsere Mitarbeiter freuen
sich, Sie bei der Auswahl zu beraten.

MCP POOL- UND WELLNESSBEREICH

Unseren Hotelgasten stehen Pool und Sauna zu den gegebenen Offnungszeiten zur frei-
en Verfligung. Kinder unter 16 Jahren ist der Zutritt zur Sauna untersagt. Aufgrund der
grossen Nachfrage wird externen Gasten empfohlen, sich vorher {iber den Einlass zu
erkundigen.

Interne Nummer: 839; Tel. +41 (0)27 966 88 39; mcp.pool@seilerhotels.ch

OFFNUNGSZEITEN:

POOLBEREICH: Montag 12.00 Uhr - 20.00 Uhr. Dienstag bis Sonntag 07.00 Uhr - 20.00 Uhr,
Aussenpool ab 10.00 Uhr.

SAUNABEREICH: Montag bis Sonntag 12.00 Uhr - 20.00 Uhr oder auf Anfrage.
scHwimMmBAD: ziehen Sie lhre Bahnen im 20x8 m grossen Innenpool.

Von 07.00 Uhr - 10.00 Uhr und 19.00 Uhr - 20.00 Uhr ist der Pool- und Wellnessbereich
den erwachsenen Gasten vorbehalten.

WHIRLPOOL: entspannen Sie sich in einem der zwei Whirlpools mit Blick auf die Zermatter
Bergwelt.

KINDERBECKEN: lassen Sie lhre Kinder ausgiebig im separaten Kinderbecken planschen.
AUSSENBECKEN UND LIEGEWIESE: geniessen Sie einen Drink auf der Liegewiese oder die
Wasserattraktionen im Aussenpool - herrlich frische Bergluft inklusive.

FINNISCHE SAUNA: starken Sie Ihr Immunsystem und intensivieren Sie lhre Durchblutung
bei 85°C. Taglich wechselndes Aufgussaroma.

BI0-SAUNA: entspannen Sie sich bei 50-60°C mit zusatzlicher Farblichttherapie.
DAMPFBADER: stdrken Sie lhre Atemwege in den Dampfbddern mit Eukalyptus-Aroma,
40-50°C.

FUssBADER: tanken Sie Kraft flir den nachsten Saunadurchgang und génnen Sie sich ein
Erfrischungsgetrank.

RUHERAUM: regenerieren Sie sich vor dem Saunagang oder entspannen Sie sich nach lhrer
Beauty-Spa-Behandlung im Ruheraum mit Warmeliegen.

FITNESSRAUM: trainieren Sie unter fachlicher Anleitung unserer Fitnesstrainer an Geraten
im Kraft- und/oder Kardiobereich.

WICHTIG: unsere Saunalandschaft ist ein gemischter Bereich fiir Damen und Herren.
In den Wintermonaten bieten wir zusatzlich eine separate Damensauna an.
Bitte beachten Sie, dass dies ein Nacktbereich ist.



UNSERE EXKLUSIVEN PRODUKTELINIEN

SENSAI

ALLE SENSAI-PRODUKTE BASIEREN AUF DER ENTDECKUNG DER S ENSAI

WIRKSAMKEIT VON SEIDE AUF UNSERER HAUT.
Das japanische Wort SENSAI beschwort eine Welt der Eleganz, Exklusivitdt, Anmut und
ruhigen Gelassenheit. Die Formulierungen beinhalten feinste Seide und natiirliche Wirk-
stoffe, dazu kommen sorgfaltigste Hautpflegeverfahren. Sie verbessern die natiirlichen
Hautfunktionen, beruhigen die Sinne und erquicken den Geist. Gestiitzt auf altbewahrte
Schénheitstraditionen und innovative Hautpflegetechnologien, arbeiten diese Rezepturen
bis hinab auf Zellebene, férdern von dort aus eine gesunde, elastische, seidige Haut und
bringen so Ihr gesamtes Schénheitspotenzial zur Geltung.

KURLAND

QRLAy
Als Grundsatz gilt hier «mit der Kraft der Natur». Biologische + QW 4
und natlrliche Inhaltsstoffe kombiniert mit «altem Wissen» S _
lassen diese Rezepturen zu wertvollen Wellness-Produkten it der Kraft der Natur
werden.

Reichhaltige Koérperpackungen, entspannende Bader, wohltuende und tiefwirkende
Massagedle sowie verschiedene Krauter und Duftzusatze zahlen zu den Inhaltsstoffen
unserer diversen Koérperbehandlungen.

0P -1
Das Familienunternehmen engagiert sich seit 1981 fiir quali- O -P -I
tativ hochwertigste Produkte und ist heute weltweit fithrend
in der professionellen Nagelpflege. Der internationale Brand steht fiir professionelle
Nagel-, Hand- und Fusspflege. Ein umfangreiches, trendsicheres Sortiment an Nagellack-
farben erfreut sich grosster Beliebtheit auf der ganzen Welt.

FEELING BEAUTIFUL.



MASSAGEN

KLASSISCHE MASSAGEN

TIEFGREIFENDE GANZKORPERMASSAGE

Spezielle, kraftige Massage fiir miide Muskeln
der Wanderer und Skifahrer.

FUSSREFLEXZONENMASSAGE
Akupressurpunkte an den Fiissen, mit entspannender

und ausgleichender Wirkung auf den gesamten Organismus.

GANZKORPERMASSAGE
Klassische Massagegriffe, die auf lhre Muskulatur
durchblutungsférdernd, beruhigend und lockernd wirken.

TEILKORPERMASSAGE (Riicken oder Beine)

50 Min.

50 Min.

50 Min.

25 Min.

CHF

CHF

CHF

CHF

165.-

150.-

145.-

80.-

MASSAGEN ALS WOHLFUHL-RITUALE

SCHWEIZER ALPENKRAUTER-STEMPELMASSAGE

Eine Kombination aus verschiedenen Massagegriffen und
heissen Krauter-Stempeln aktiviert die Selbstheilungskrafte
Ihrer Haut und lasst Sie entspannen.

AROMAOLMASSAGE

Ganzkorpermassage mit zusatzlicher Massage der Flisse
und des Kopfes. Abgestimmt auf Ihr Befinden

und lhren Behandlungswunsch mit 4therischem Ol:
beruhigend - ausgleichend - belebend - vitalisierend

HOT STONE MASSAGE

Eine ausgleichende, harmonisierende und durchblutungs-
fordernde Massage mit heissen Basaltsteinen. Das Auflegen
und Massieren mit warmen Steinen st tief sitzende
Muskelverspannungen und aktiviert den Energiefluss.

8o Min.

50 Min.
80 Min.

8o Min.

CHF

CHF
CHF

CHF

250.-

150.-
240.-

240.-

KOPFMASSAGE MIT OHRKERZEN 50 Min.
Verschiedene Druckpunkte in Kombination mit klassischen

Massagegriffen lockern Verspannungen im Kopf- und

Nackenbereich. Die anschliessende Ohrkerzenbehandlung

wirkt beruhigend, reinigend und stresslésend.

LOMI LOMI NUI 105 Min.
Auf alte hawaiianische Tradition beruhende Tempelmassage.

Spezielle Massagetechniken und fruchtige Olkompositionen l6sen
Blockaden, starken die Lebenskraft und regen den Energiefluss an.

SENSAI EXKLUSIV BEHANDLUNG NEIRO 125 Min.
Sanfte Kérperbehandlung, bestehend aus

Ganzkorperpeeling und anschliessender Korperpflege,

kombiniert mit einer hautspezifischen Gesichtsbehandlung.

SENSAI EXKLUSIV BEHANDLUNG KOMORIUTA 125 Min.
Regenerierende und hautstraffende Komplettbehandlung

fiir den Korper, inklusive Ganzkérperpeeling, Kérperpackung

und Korpermassage.

CHF 150.-

CHF 295.-

CHF 320.-

CHF 320.-

Tipp: Gonnen Sie sich wahrend der Massage eine Gesichtsmaske:
erfrischend (Ice Mask) oder feuchtigkeitsspendend (Sensai)

DER SCHNELLE FRISCHE-KICK FURS GESICHT 20 Min.

FEHLT IHRE LIEBLINGSMASSAGE IN UNSEREM ANGEBOT?
Bitte fragen Sie an unserer Beauty-Spa-Rezeption, vielleicht haben wir
die Moglichkeit, Thren Wunsch zu erfillen.

CHF 25.-



WELLNESSBEHANDLUNGEN /DAY SPA PACKAGES

MONT CERVIN PALACE TREATMENT 1 Pers. 105 Min. CHF 285.-
Wertvolle Ziegenmilch und heimische Alpenkrauter 2 Pers. 105 Min.  CHF 540.-
spenden lhrer Haut Feuchtigkeit, wirken schiitzend

und beruhigend.

e ALPENKRAUTER-KORPERPEELING

o KRAUTER-ZIEGENMILCH-KORPERPACKUNG

e ZIEGENMILCHCREME-MASSAGE

ALPEN-WOHLFUHL-PAKET 1 Pers. 105 Min. CHF 285.-
Schweizer Bergkrauter und pflegende Ziegenmilch 2 Pers. 105 Min.  CHF 540.-
wirken kreislaufanregend, krampf- und

verspannungslésend.

e ZIEGENMILCH-KRAUTERBAD

e SCHWEIZER ALPENKRAUTER-STEMPELMASSAGE

ROMANTIK PUR 2 Pers. 80 Min.  CHF g10.-
Entspannte Zweisamkeit in unserer Badersuite.

° ROSENBLUTEN-BAD, begleitet von einem prickelnden Glas Champagner

o ROSENBLUTENOL-MASSAGE, parallel fiir zwei, duftend und entspannend

VINOAQUA - WELLNESS 1 Pers. 105 Min. CHF 245.-
Wertvolles kaltgepresstes Traubenkerndl 2 Pers. 105 Min.  CHF 460.-

wirkt der Zellalterung entgegen, aktiviert und

belebt die Haut und erhalt sie gesund.

e ZELLERNEUERNDES KORPERPEELING

e VITALISIERENDES CHARDONNAY-BAD ODER BERUHIGENDES MERLOT-BAD
e ENTSCHLACKENDE UND ENTWASSERNDE KORPERPACKUNG

e FEUCHTIGKEITSSPENDENDE KORPERPFLEGE

INDIVIDUELLES DAY-SPA-PAKET 1 Pers. 105 Min. CHF 285.-
Kreieren Sie Ihr eigenes individuelles Spa-Paket 2 Pers. 105 Min.  CHF 540.-
aus unseren verschiedenen Angeboten der

Korperpeelings, Bader, Korperpackungen und Massagen.

KORPERPEELINGS 1 Pers. 25 Min. CHF  8o.-
» SENSAI-KORPERPEELING: straffend, fiir strahlend schone Haut

o ALPENKRAUTER-PEELING: erfrischend, mit Krdutern aus der Region

e ZUCKERGL-PEELING MIT AROMA: durchblutungsférdernd, anregend oder entspannend

BADERSUITE 1Pers. 20 Min. CHF 7o0.--
Gonnen Sie sich zur Vorbereitung 2 Pers. 20 Min.  CHF 120.-
auf eine Massage ein entspannendes Bad

oder den Badespass zu zweit.

o SCHWEIZER ALPEN-SAHNE-BAD: beruhigend und entspannend

o ALPENKRAUTER-BAD: kreislaufanregend und belebend

« ZIEGENMILCH-BAD: pflegend, riickfettend, auch fiir sensible Haut

SERAILSUITE BEHANDLUNG 1 Pers. 20 Min. CHF  85.-
Die Serailsuite ist eine Sauna-Variante mit 2 Pers. 20 Min.  CHF 150.-
relativ hoher Luftfeuchtigkeit. Die Poren werden

durch den Dampf gedéffnet und erhéhen dadurch

die Wirkung der jeweiligen Korperpackung.

o HEILsCHLAMM: entschlackend, pflegend

o KRAUTER-CREME-PACKUNG: pflegend, riickfettend

« HONIG-SAHNE-PACKUNG: entziindungshemmend, pflegend

CELLULITE-BEHANDLUNG 1 Behandlung 50 Min.  CHF 150.-
Durchblutungsanregende Cellulite- 3 Behandlungen 50 Min.  CHF 390.-
massage mit entschlackendem Wickel.




MEDIZINISCHE ANTI-AGEING-PROGRAMME

MICRODERMABRASION 50 Min. CHF 180.-
Eine wirkungsvolle Behandlung bei Faltchen,

Fehlpigmentierung und Akne, bei der kleinste Kristalle

die Haut sanft peelen.

ULTRASCHALLBEHANDLUNG 50 Min. CHF 180.-
Aufgrund von Ultraschallwellen vergréssern sich die
Hautzellen. Dies ermdglicht eine bessere und tiefere
Aufnahme der nachfolgenden Wirkstoffe in die Haut.

MICRODERMABRASION & ULTRASCHALL 80 Min. CHF 290.-
Aufbaubehandlung fiir alle Hauttypen.

SENSAI GESICHTSBEHANDLUNGEN FUR HERREN

Fiir bestmogliche Resultate sollten Sie sich vor 50 Min.  CHF 150.-
der Gesichtsbehandlung rasieren. 8o Min.  CHF 220.-

WASEI - SENSAI CP STRAFFUNG
Intensivbehandlung mit der SENSAI CELLULAR PERFORMANCE Linie
fir mehr Elastizitat und Spannkraft.

WASEI - SENSAI CP ERFRISCHUNG
Intensivbehandlung mit der SENSAI CELLULAR PERFORMANCE Linie
fur jugendliche Frische und mehr Leuchtkraft.

WASEI - SENSAI SILK TIEFENREINIGUNG
Pflegebehandlung mit SENSAI SILKY PURIFYING Produkten fir
eine regulierte Talgproduktion und ein verfeinertes Hautbild.
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SENSAI GESICHTSBEHANDLUNGEN FUR DAMEN

SENSAI BEAUTY PREMIER 105 Min. CHF 300.-
Exklusive Anti-Ageing-Gesichtsbehandlung mit den effektivsten

und kraftvollsten Wirkstoffen der SENSAI PREMIER LINIE,

besonders effizient fiir reifere Haut.

GESICHTSBEHANDLUNGEN FUR DAMEN 50 Min. CHF 150.-
Shirabe, Onkan, Ritsudo, Sou 80 Min. CHF 220.-

SHIRABE (EINKLANG)

HOCHWERTIGE ANTI-AGEING-GESICHTSBEHANDLUNG: STRAFFEND

Intensivbehandlung mit der SENSAI CELLULAR PERFORMANCE Linie gegen Hauterschlaf-
fung und fir eine verbesserte Elastizitat. Fir mehr Feuchtigkeit und ein ebenmassiges
Hautbild.

ONKAN (AKUSTIK)

HOCHWERTIGE ANTI-AGEING-GESICHTSBEHANDLUNG: ERFRISCHEND UND BELEBEND
Intensivbehandlung mit der SENSAI CELLULAR PERFORMANCE Linie gegen miide und fahle
Haut sowie lichtbedingte Pigmentstérungen. Fiir mehr Leuchtkraft und eine jugendlich
frische Haut.

RITSUDO (RHYTHMUS)

HOCHWERTIGE ANTI-AGEING-GESICHTSBEHANDLUNG: LIFTING

Intensive Behandlung zur Straffung der Haut mit der SENSAI CELLULAR PERFORMANCE
LIFTING SERIES. Fiir gefestigte Gesichtskonturen und mehr Spannkraft um Augen, Nase
und Mund.

SOU (SPIEL)

TIEF REINIGENDE GESICHTSBEHANDLUNG

Entspannende Pflegebehandlung mit SENSAI SILKY PURIFYING Produkten fiir eine regu-
lierte Talgproduktion und ein verfeinertes Hautbild. Schenkt 6liger Haut Frische und
Feuchtigkeit.




VON KOPF BIS FUSS

FUR SCHONE AUGEN-BLICKE

Augenbrauen farben CHF 35.-
Wimpern farben CHF  35.-
Augenbrauen und Wimpern farben CHF  s55.-
Augenbrauen zupfen CHF  30.-
MAKE-UP

Tages-Make-up 25 Min.  CHF 65.-
Festliches Abend-Make-up 40 Min.  CHF 90.-
Braut-Make-up mit Probetermin und Beratung ca. 105 Min.  CHF 195.-
HAARENTFERNUNG MIT WARMWACHS

Achseln CHF  45.-
Bikini, klassisch CHF  60.-
Halbes Bein CHF  65.-
Ganzes Bein CHF 100.-
Oberlippe CHF  25.-
MANIKURE UND PEDIKURE

MEN SPA PEDIKURE ODER MEN SPA MANIKURE 50 Min. CHF 100.-
Hand- oder Fussbad, Nagel feilen,

Nagelhaut entfernen, Massage

LADY SPA PEDIKURE ODER LADY SPA MANIKURE 80 Min. CHF 140.-
Peeling, Hand- oder Fussbad, Nagel feilen,

Nagelhaut entfernen, Massage, 0.P.I Nagellack

PARAFFINMASKE CHF 45.-

Fiir herrlich weiche Hande oder Fiisse
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QUALITY TIME FOR YOURSELFEF.



SPA ETIQUETTE

SPA-RESERVATIONS

Hotel guests and non resident guests over 16 years of age are warmly welcome to the
Spa. Children upon request. Outside the opening hours individual appointments can be
made on request.

In-house phone number: 840; Tel. +41 (0)27 966 88 40; mcp.spa@seilerhotels.ch
OPENING HOURS: Tuesday to Sunday 9.00 a.m. - 8.00 p.m.

Monday 3.00 p.m. - 8.00 p.m, in summer closed on Mondays.

Our Spa is an area of quietness and relaxation. We kindly ask you to contribute to this
atmosphere by refraining from using mobile phones and pagers.

DELAY / CANCELLATION / NO SHOW

We kindly ask you to understand, that your late arrival will determine the length of your
treatment time. In case of changes or cancellation, please inform us at least by 7.00
p.m. the day before your appointment. If we do not receive any information within this
period, the full price of the treatment will be charged.

TREATMENT PREPARATION

We invite you to enjoy our facilities like steam bath, sauna, ice grotto, fun shower, whirl-
pools and swimming pool prior your appointment.

HOTELGUESTS: for your comfort, we recommend you arrive at the Spa in your bathrobe.
Please confirm your arriving 5 minutes prior your appointment at the Spa reception.
EXTERNAL GUESTS: please arrive at the Spa reception 10 min. prior your appointment in
order to use our changing area with lockers and to receive bathrobe and slippers in time.
AFTER THE TREATMENT: We suggest you use our relaxation room in the wellness area or
your comfortable hotel room. We would be pleased to offer you a cup of our organic
herbal tea in our Spa lobby to complete your relaxing treatment.

HEALTH

Please inform our Spa receptionist upon scheduling your appointment in case of possible
health complaints (allergies, accidents, heart-circulatory disorders, diabetes, blood pres-
sure etc.), which could affect your treatment.

Please also notify us of pregnancy so that we can offer you the most suitable treatments
for your condition.
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MCP POOL AND WELLNESS AREA

WELCOME

Our hotel guests are free to use the pool and sauna during the stated opening hours.
Children under 16 are not allowed in the sauna. Due to high demand, non-resident
guests are advised to enquire about admission in advance.

In-house phone number: 839; Tel. +41 (0)27 966 88 39; mcp.pool@seilerhotels.ch

OPENING HOURS

POOL AREA: Monday 12.00 a.m. - 8.00 p.m. Tuesday to Sunday 7.00 a.m. - 8.00 p.m., out-
door pool from 10.00 a.m.

SAUNA AREA: Monday to Sunday 12.00 a.m. - 8.00 p.m. or on request.

SWIMMING POOL: Swim your laps in the 20x8 m indoor pool.

Our pool and wellness area is reserved for adult guests from 7.00 a.m. - 10.00 a.m. and
7.00 p.m. - 8.00 p.m.

WHIRLPOOL: relax in one of our two whirlpools with a view of the Zermatt mountains.
cHILDREN’S PooL: let your children splash about to their hearts’ content in the separate
children’s pool.

OUTDOOR POOL AND SUNBATHING AREA: enjoy a drink in the garden or the water attractions
in the outdoor pool, including wonderfully fresh mountain air.

FINNISH SAUNA: strengthen your immune system and boost your circulation at 85°C. With
a different aromatic essence every day.

BI0 sauNA: relax at 50-60°C with added colour light therapy.

STEAM BATHS: boost your respiratory system in the steam baths with eucalyptus fra-
grance, 40-50°C.

FooTBATHS: replenish your energy for the next sauna session and treat yourself to a soft
drink.

RELAXATION ROOM: recover from your sauna session or relax after your Beauty Spa treat-
ment in the relaxation room with heated loungers.

FITNESS ROOM: train under the professional instruction of our personal trainers on ma-
chines in the strength and/or cardio area.

IMPORTANT: our sauna suite is a mixed area for men and women. In the winter months
we also offer a separate ladies’ sauna.
Please note that this is a nude area.



OUR EXCLUSIV PRODUCT LINES

SENSAI

ALL SENSAI PRODUCTS ARE BASED ON THE FINDINGS OF THE S ENSAI

EFFECTS OF SILK ON OUR SKIN.

The Japanese word SENSAI pledges a world of elegance, exclusivity, beauty and serene
composedness. SENSAI products contain finest silk and natural active ingredients that
have undergone meticulous examinations in skin care treatments. They support and
improve the skins natural function, relax the mind and invigorate the senses. Based on
tried and tested beauty tradition and innovative skin care technology, the ingredients
penetrate deep into the cells to promote a healthy, elastic and silky-smooth skin picture
that further enhances potential radiance and beauty.

KURLAND

The principle here is “with the power of nature”. Organic

and natural ingredients combined with “ancient knowledge” e
turn these formulations into precious wellness products. it der Kraft der Natur

Rich body packs, relaxing baths, soothing and penetrating massage oils as well as vari-
ous herbs and fragrances are some of the ingredients in our body treatments.

0-P-1I
A worldwide leader in professional nail care - the leading O -P°I
world brand stands for professional nail, hand and foot

care. Since 1981 the family-owned business has committed itself to products of highest
quality. The wide variety of trendy nail polish colours enjoys great popularity all over
the world.
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WELL-BEING GUARANTEED.



MASSAGES

CLASSIC MASSAGES

DEEP TISSUE BODY MASSAGE

Powerful massage for tired muscles,
especially for hikers and skiers.

REFLEXOLOGY MASSAGE
Acupressure points on the feet, with a relaxing
and balancing effect on the entire body.

WHOLE BODY MASSAGE
Classic massage techniques with a circulation-enhancing,

calming and relaxing effect on your muscles.

PARTIAL BODY MASSAGE (Back or legs)

50 min.

50 min.

50 min.

25 min.

CHF 165.-

CHF 150.-

CHF 145.-

CHF 8o.-

MASSAGES AS A WELL-BEING RITUAL

SWISS ALPINE HERBAL STAMP MASSAGE

A combination of various massage techniques and
hot herbal stamps to activate your skin’s self-healing
powers and help you relax.

AROMATIC OIL MASSAGE

Whole-body massage with additional foot and head
massage. Adapted to your condition and treatment
preference with essential oil:

calming - balancing - stimulating - vitalising

HOT STONE MASSAGE

A balancing, harmonising and circulation-enhancing
massage with hot basalt stones. The application

and massage with warm stones releases deep-seated
muscle tension and activates the flow of energy.

20

80 min.

50 min.
80 min.

80 min.

CHF 250.-

CHF 150.-
CHF 240.-

CHF 240.-

HEAD MASSAGE WITH EAR CANDLES 50 min. CHF 150.-
Various pressure points in combination with conventional

massage techniques release tension in the head and neck

area. Followed by ear candle treatment for a calming,

cleansing and stress-relieving effect.

LOMI LOMI NUI 105 min.  CHF 295.-
Temple massage based on ancient Hawaiian tradition.

Special massage techniques and fruity oil compositions release

blockages, boost vitality and stimulate the flow of energy.

SENSAI EXKLUSIV TREATMENT NEIRO 125 min. CHF 320.-
Gentle body treatment consisting of a whole-body

peeling followed by body care combined with a facial

treatment based on your specific skin type.

SENSAI EXKLUSIV TREATMENT KOMORIUTA 125 min. CHF 320.-
Restoring, tightening and all-embracing body treatment
including whole-body peeling, body pack and body massage.

Tip: Treat yourself to a face pack during the massage:
refreshing (Ice Mask) or moisturising (Sensai)
THE QUICK FRESHNESS BOOST FOR THE FACE 20 min. CHF  25.-

CAN’T FIND YOUR FAVOURITE MASSAGE IN OUR CURRENT RANGE?
Please ask at our Beauty Spa reception, as we may be
able to meet your needs.

SPA GIFT COUPON AND BEAUTY HOME CARE

Our Spa coupons are a wonderful gift idea for every occasion. In order to give you the
possibility to continue your MCP Beauty Spa experience at home, we offer you all pro-
ducts at our Spa reception. Our beauty Spa team will be happy to assist you.
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WELLNESS TREATMENTS / DAY SPA PACKAGES

MONT CERVIN PALACE TREATMENT 1 pers. 105 min. CHF 285.-
Precious goat’s milk and local Alpine herbs 2 pers. 105 min.  CHF s540.-
moisturise your skin with a protective

and calming effect.

e ALPINE HERB BODY PEELING

e HERBAL GOAT’S MILK BODY PACK

e GOAT’S MILK CREAM MASSAGE

ALPINE WELL-BEING PACKAGE 1 pers. 105 min. CHF 285.-
Swiss mountain herbs and nourishing 2 pers. 105 min.  CHF s540.-
goat's milk promote circulation,

releasing tension and cramps.

e GOAT’S MILK HERBAL BATH

e SWISS ALPINE HERBAL STAMP MASSAGE

PURE ROMANCE 2 pers. 80 min. CHF g10.-
Relaxing togetherness in our bath suite.

« ROSE PETAL BATH accompanied with a sparkling glass of champagne

« ROSE PETAL 01L MASSAGE, aligned for two, delightfully scented relaxation

VINOAQUA - WELLNESS 1 pers. 105 min. CHF 245.-
Beneficial cold-pressed grape-seed oil 2 pers. 105 min.  CHF g60.-

combats premature cell ageing, activates,

refreshes and promotes healthy skin.

e CELL RENEWING PEELING

e VITALIZING CHARDONNAY BATH OR CALMING MERLOT BATH
e CLEANSING AND DRAINING BODY WRAP

e MOISTURIZING BODY CARE
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INDIVIDUAL DAY SPA PACKAGE 1 pers. 105 min. CHF 285.-
Create your own individual spa package 2 pers. 105 min.  CHF 540.-
from our various body peelings, baths, body

packs and massages.

BODY PEELINGS 1 pers. 25 min.  CHF 80.-
° SENSAI BODY PEELING: tightens to enhance beauty and radiance

o ALPINE HERB PEELING: refreshes with herbs from the region

° AROMATIC SUGAR OIL PEELING: promotes circulation, stimulating or relaxing

BATH SUITE 1 pers. 20 min.  CHF 70.-
Treat yourself to one of the following - 2 pers. 20 min.  CHF 120.-
before a massage - a relaxing bath or

bathing fun for two.

° SWISS ALPINE CREAM BATH: calming and relaxing

o ALPINE HERB BATH: promotes circulation and vitalises

« GOAT’S MILK BATH: nourishing and moisturising, even for sensitive skin

SERAIL SUITE TREATMENT 1 pers. 20 min. CHF  85.-
The Serail Suite is an alternative sauna 2 pers. 20 min.  CHF 150.-
with significantly higher air humidity.

The pores are opened by the steam,

which enhances the effect of the chosen body pack.

e HEALING MUD: purifying, nourishing

° HERBAL CREAM PACK: nourishing, moisturising

« HONEY CREAM PACK: anti-inflammatory, nourishing

CELLULITE TREATMENT 1 treatment 50 min. CHF 150.-
Circulation-boosting cellulite 3 treatments 5o min.  CHF 390.-

massage with purifying wrap.
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SPECIAL MEDICAL ANTI-AGEING-PROGRAM

MICRODERMABRASION 50 min. CHF 180.-
An effective treatment for wrinkles,

pigment blemishes and acne, in which

tiny crystals gently peel the skin.

ULTRASOUND TREATMENT 50 min. CHF 180.-
Ultrasound waves enlarge the skin cells, allowing

the active ingredients that follow to penetrate deep

into the skin.

MICRODERMABRASION & ULTRASOUND 80 min. CHF 290.-
Strengthening treatment for all skin types.

SENSAI FACIAL TREATMENTS FOR MEN

To ensure the best possible results, we recommend 50 min.  CHF 150.-
that you shave before the treatment. 80 min.  CHF 220.-

WASEI - SENSAI CP FIRMING
Intensive treatment with the SENSAI CELLULAR PERFORMANCE range
for improved elasticity and tone.

WASEI - SENSAI CP REFRESHING
Intensive treatment with the SENSAI CELLULAR PERFORMANCE range
for youthful freshness and improved luminosity.

WASEI - SENSAI SILK DEEP CLEANSING
Care treatment with SENSAI SILKY PURIFYING products
for oil control and pore cleansing.
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SENSAI FACIAL TREATMENTS FOR LADIES

SENSAI BEAUTY PREMIER 105 min. CHF 300.-
Exclusive anti-ageing facial treatment with the most effective

and powerful active ingredients in the SENSAI PREMIER LINE,

most potent for maturing skin.

SENSAI FACIAL TREATMENTS FOR LADIES 50 min. CHF 150.-
Shirabe, Onkan, Ritsudo, Sou 80 min. CHF 220.-

SHIRABE (TUNE)

ADVANCED ANTI-AGEING FIRMING FACIAL TREATMENT

Intensive therapy to prevent sagging and improve resilience, featuring our SENSAI
CELLULAR PERFORMANCE line. For enhanced moisture and even complexion.

ONKAN (ACOUSTIC)

ADVANCED ANTI-AGEING LUMINISING FACIAL TREATMENT

Intensive therapy to counter dullness, discoloration and irregular pigmentation, centred
around SENSAI CELLULAR PERFORMANCE products. Enhances the skin’s luminosity and
youthful freshness.

RITSUDO (RHYTHM)

ADVANCED ANTI-AGEING LIFTING FACIAL TREATMENT

Intensive anti-ageing treatment featuring the SENSAlI CELLULAR PERFORMANCE LIFTING
SERIES. Contributes to more defined facial contours and improved tone around the eyes,
nose and mouth.

SOU (PLAY)

PURIFYING FACIAL TREATMENT

A relaxing treatment for oil control, refinement and pore cleansing, using our SENSAI
SILKY PURIFYING products. Leaves oily skin feeling fresh and moist.
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FROM HEAD TO TOE

A VIEW TO BEAUTY

Eyebrow tinting CHF  35.-
Eyelash tinting CHF  35.-
Eyebrow and eyelash tinting CHF 55.-
Eyebrow shaping CHF  30.-
MAKE-UP

Day make-up 25 min. CHF 65.-
Evening or festive make-up 40 min. CHF 9o0.-
Wedding make-up with trial appointment & counselling  approx. 105 min. CHF 195.-
HAIR REMOVAL WITH HOT WAX

Under arms CHF  45.-
Bikini, classical CHF  60.-
Half leg CHF  65.-
Full leg CHF 100.-
Upper lip CHF  25.-
MANICURE AND PEDICURE

MEN SPA PEDICURE OR MEN SPA MANICURE 50 min. CHF 100.-
Hand or foot bath, nail filing, removing

cuticles, massage

LADY SPA PEDICURE OR LADY SPA MANICURE 8o min. CHF 140.-
Peeling, hand or foot bath, nail filing, removing

cuticles, massage, 0.P.l. nail polish

PARAFFIN MASK CHF 45.-

For wonderfully smooth hands or feet
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SPA ETIQUETTE

RESERVATIONS SPA

Le spa accueille les clients de I’h6tel ainsi que les personnes extérieures non résidentes
agées de plus de 16 ans. L’accés aux enfants se fait sur demande. En dehors des heures
d’ouverture, il est possible de prendre rendez-vous personnellement.

Numéro interne: 840; tél. +41 (0)27 966 88 40; mcp.spa@seilerhotels.ch

HEURES D’0UVERTURE: mardi a dimanche, 9hoo - 20hoo. Lundi, 15hoo - 20hoo.

En été, fermé le lundi.

Notre Spa est dédié au calme et a la relaxation. veuillez s’il vous plait donc renoncer a
|utilisation de votre portable ou pager.

RETARD / ANNULATION / NO SHOW

En cas de retard, votre soin sera écourté par égard pour le client suivant. Merci de votre
compréhension. En cas de modification ou d’annulation de votre soin, veuillez nous en
informer la veille, au plus tard a 19hoo. Aprés ce délai le montant du soin vous sera
facturé dans sa totalité.

PREPARATION AU TRAITEMENT

Avant votre soin relaxez-vous dans notre espace bien-étre et profitez de nos installations
(bain vapeur, saunas, douche multifonctionnelle, bain bouillonnant et piscine).

CLIENTS DE L’HOTEL: Pour votre confort, nous vous conseillons de vous rendre au spa
en peignoir de bain 5 minutes avant le début de votre soin et de vous annoncer a la
réception.

CLIENTS DE L’EXTERIEUR: Nous vous recommandons de vous rendre au spa 10 minutes
avant le début de votre soin et de vous annoncer a la réception. Nous mettons a votre
disposition le vestiaire avec un casier, ainsi qu'un peignoir de bain et des chaussons.
APRES LE soin: Nous vous recommandons pour votre détente notre salle de relaxation
dans notre espace de bien-étre ou alors le confort de votre chambre. Dans |’espace
accueil du spa nous vous proposons une tisane biologique.

SANTE

Lors de votre réservation, veuillez nous communiquer d’éventuels problémes de santé
(allergies, accidents, diabéte, tension etc.) susceptibles d’influencer le déroulement de
votre soin. En cas de grossesse veuillez également nous informer.
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PISCINE ET ESPACE BIEN-ETRE MCP

Nos hétes ont un libre accés a la piscine et au sauna durant les heures d’ouverture indi-
quées. L’accés au sauna est interdit aux enfants de moins de 16 ans. Compte tenu de la
forte demande, nous recommandons aux clients extérieurs de se renseigner au préalable
sur les possibilités d'accés.

Numéro interne: 839; tél. +41 (0)27 966 88 39; mcp.pool@seilerhotels.ch

HEURES D’OUVERTURE:

piscing: Lundi, 12hoo - 20hoo. Mardi a dimanche, 7hoo - 20hoo, piscine extérieure a partir
de 10hoo.

sauna: Lundi a dimanche, 12hoo - 20hoo ou sur demande.

pIscINE: Faites vos longueurs dans un grand bassin couvert de 20 x8m. De 07hoo - 10hoo
et 19hoo - 20ho0, notre piscine et espace bien-étre sont réservés aux adultes.

jacuzzi: Détendez-vous dans I'une de nos deux piscines a bains bouillonnants avec vue
sur Zermatt et ses environs.

PATAUGEOIRE: Laissez vos enfants se défouler en toute quiétude dans la pataugeoire
séparée qui leur est réservée.

PISCINE EXTERIEURE AVEC PELOUSE: Savourez une boisson sur notre jardin aprés avoir pro-
fité de notre piscine extérieure, et respirez le bon air pur de Zermatt.

SAUNA FINLANDAIS: Renforcez votre systéme immunitaire et stimulez votre circulation
sanguine a 85°C. Les senteurs aromatiques diffusées changent quotidiennement.

SAUNA Bl0: Détendez-vous a 50-60°C avec, en plus, une chromothérapie.

BAINS DE VAPEUR: Renforcez vos voies respiratoires dans nos bains de vapeur a 40-50°C
aux arémes d’eucalyptus.

BAINS POUR LES PIEDS: Faites le plein de vitalité avant votre prochain passage au sauna
tout en savourant une boisson rafraichissante.

SALLE DE REPOS: Reprenez des forces aprés votre séance de sauna ou détendez-vous
aprés votre soin au Beauty Spa sur les chaises longues chauffantes de la salle de repos.
SALLE DE FITNESS: Entrainez-vous avec un moniteur personnel sur des appareils d’entrai-
nement physique et de cardio-training.

IMPORTANT: Notre sauna est un espace mixte pour hommes et femmes. Durant les mois

d’hiver, nous mettons a la disposition des dames un sauna supplémentaire séparé.
Nous vous prions de respecter le fait qu’il s’agit d’un espace de nudité.
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NOTRE LIGNE DE PRODUITS EXCLUSIVE

SENSAI
TOUS LES PRODUITS SENSAI REPOSENT SUR LA DECOUVERTE DES S ENSAI

VERTUS DE LA SOIE SUR NOTRE PEAU.

Le mot japonais SENSAI évoque un univers exclusif d’élégance, de grace et de tranquil-
lité. Les formules contiennent des soies trés fines et des substances naturelles associées
a des protocoles de soins de la peau d’une extréme délicatesse. Elles améliorent les
fonctions naturelles de la peau, apaisent les sens et calment I’esprit. Alliant tradition
de soins séculaires et savoir-faire cosmétique a la pointe de la technologie, ces for-
mules agissent jusqu’au niveau des cellules, favorisant une peau saine, souple et douce
comme la soie et stimulant tout son potentiel de beauté.

KURLAND
Le principe ici repose sur la «force de la nature». Des com-

posants biologiques et naturels, combinés a un savoir-
faire ancestral, sont a l'origine de produits de bien-étre de

Mit der Kraft der Natur

grande valeur.

Riches enveloppements du corps, bains relaxants, huiles de massages bienfaisantes et
agissant en profondeur ainsi qu’herbes et parfums divers sont quelques-unes de nos
offres de traitements corporels.

0:-P -1
Leader mondial dans le domaine du soin professionnel des O -P °I
ongles, des mains et des pieds. Depuis 1981, cette entre-
prise familiale s’est consacrée aux produits de haute qualité. Leur grande variété de
couleurs de vernis a ongles est en vogue dans le monde entier.
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MASSAGES

MASSAGES CLASSIQUES

MASSAGE EN PROFONDEUR DE TOUT LE CORPS 50 min. CHF 165.-
Massage spécial, vigoureux, pour les muscles fatigués

des randonneurs et des skieurs.

MASSAGE DE ZONES REFLEXES DU PIED 5o min.  CHF 150.-
Points d’acuponcture sur les pieds, avec effet relaxant

et équilibrant sur tout |'organisme.

MASSAGE INTEGRAL DU CORPS 50 min. CHF 145.-
Gestes de massage classiques agissant sur la musculature

de facon apaisante, relaxante et stimulante pour la circu-

lation sanguine.

MASSAGE PARTIEL (DOS ou jambes) 25 min.  CHF 8o.-
LES MASSAGES SOUS FORME DE RITUELS BIENFAISANTS

MASSAGE AUX TAMPONS D’HERBES DES ALPES SUISSES 80 min. CHF 250.-
La combinaison de différents gestes de massage

et de tampons chauds aux herbes active les forces

naturelles de guérison de votre peau et vous détend.

MASSAGE AUX HUILES ESSENTIELLES 50 min. CHF 150.-
Massage intégral du corps avec massage supplémentaire, 80 min.  CHF 240.-
des pieds et de la téte. Adapté a votre état de santé

et a vos désirs, avec huiles essentielles:

apaisant - équilibrant - stimulant - revitalisant

MASSAGE AUX PIERRES CHAUDES 80 min. CHF 240.-

Un massage harmonieux, équilibrant et stimulant
pour la circulation sanguine, aux pierres
basaltiques chaudes. Le massage au moyen

de pierres soulage les tensions musculaires
profondes et active le flux énergétique.
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MASSAGE DE LA TETE AVEC BOUGIES D’OREILLE
Différents points de pression combinés a des gestes
de massage classiques soulagent les tensions

au niveau du cou et de la téte. Le soin aux bougies
d’oreille apaise, nettoie et détend.

LOMI LOMI NUI

Massage basé sur une ancienne tradition hawaienne.

Les techniques de massages spéciales et les compositions
fruitées a base d’huiles soulagent les contractures,
redonnent vigueur et stimulent le flux d’énergie.

SENSAI TRAITEMENT EXCLUSIF NEIRO
Peeling doux sur tout le corps suivi d’un soin corporel,
combiné a un soin du visage adapté a la peau.

SENSAI TRAITEMENT EXCLUSIF KOMORIUTA
Soin complet régénérant et raffermissant pour la peau,
avec peeling, enveloppement et massage de tout le corps.

50 min.

105 min.

125 min.

125 min.

CHF 150.-

CHF 295.-

CHF 320.-

CHF 320.-

conselL: Pendant votre massage, offrez-vous un masque du visage:

rafraichissant (Ice Mask) ou hydratant (Sensai)
LE COUP DE POUCE RAFRAICHISSANT POUR LE VISAGE

VOTRE MASSAGE PREFERE NE FAIT-IL PAS PARTI DE NOTRE OFFRE?

20 min.

Adressez-vous a I’accueil de notre Beauty Spa, nous avons peut-étre

la possibilité de répondre a votre demande.

CHF  25.-

BON CADEAU ET SOIN A LA MAISON

Les bons de notre spa sont une manifique idée de cadeau. Pour prolonger la sensation
de bien-étre aprés un soin au MCP Beauty Spa, vous pouvez acquérir tous nos produits

a la réception du Spa. Nos collaborateurs seront heureux de vous conseiller.

33



TRAITEMENT DE BIEN-ETRE /DAY SPA PACKAGES

TRAITEMENT MONT CERVIN PALACE 1 pers. 105 min. CHF 285.-
Le lait de chévre aux mille vertus associé 2 pers. 105 min.  CHF 5g40.-
aux herbes des Alpes suisses hydratent

votre peau, la protégent et I’apaisent.

e PEELING CORPOREL AUX HERBES DES ALPES

e ENVELOPPEMENT DU CORPS AU LAIT DE CHEVRE

e MASSAGE A LA CREME DE LAIT DE CHEVRE

BIEN-ETRE DES ALPES SUISSES 1 pers. 105 min. CHF 285.-
Les herbes des Alpes suisses et le lait 2 pers. 105 min.  CHF 5g40.-
de chévre stimulent la circulation sanguine,

soulagent les crampes et contractures.

e BAIN AU LAIT DE CHEVRE

e MASSAGE AUX TAMPONS D’HERBES DES ALPES SUISSES

BIEN-ETRE ROMANTIQUE 2 pers. 80 min. CHF g10.-
Détente en téte-a-téte dans notre suite de balnéothérapie.
o BAIN AUX FLEURS DE ROSES, accompagné d’une délicieuse coupe de champagne
o MASSAGE A L’HUILE DE FLEURS DE ROSES, pour deux, dans une ambiance parfumée
et relaxante

BIEN-ETRE VINOAQUA 1 pers. 105 min. CHF 245.-
La précieuse huile de pépins de raisin pressée a 2 pers. 105 min.  CHF 460.-
froid lutte contre le vieillissement des cellules,

régénére et vivifie la peau et la maintient

en bonne santé.

e PEELING DU CORPS RENOUVELANT LES CELLULES

e BAIN AU CHARDONNAY REVITALISANT OU BAIN AU MERLOT APAISANT

e ENVELOPPEMENT DEPURATIF ET DRAINANT

e SOIN DU CORPS HYDRATANT
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OFFRE PERSONNALISEE DAY-SPA 1 pers. 105 min. CHF 285.-
Créez votre offre spa personnalisée a partir 2 pers. 105 min.  CHF 540.-
de nos différentes offres de peelings corporels,

bains, enveloppements et massages.

PEELINGS CORPORELS 1 pers. 25 min. CHF  8o.-

« PEELING CORPOREL SENSAI: pour une peau raffermie et rayonnante
« PEELING AUX HERBES DES ALPES: rafraichissant, aux herbes de la région

« PEELING A L'HUILE DE SUCRE AROMATISEE: favorise la circulation sanguine, stimule ou détend

LA SUITE DES BAINS 1 pers. 20 min.
En prélude a un massage, offrez-vous 2 pers. 20 min.
un bain relaxant ou un bain en téte-a-téte

e BAIN A LA CREME DES ALPES SUISSES: apaisant et relaxant

« BAIN AUX HERBES DES ALPES: favorise la circulation sanguine et stimulant

CHF  j0.-
CHF 120.-

e BAIN AU LAIT DE CHEVRE: traitant, liporestituant, convient aussi aux peaux sensibles

LA SUITE «SERAIL» 1 pers. 20 min. CHF  85.-
La suite Serail est une variante de sauna 2 pers. 20 min.  CHF 150.-
présentant une hygrométrie relativement élevée.
Sous l’effet de la vapeur, les pores se dilatent,
améliorant ainsi I’effet de [’enveloppement du corps.
* BOUE CURATIVE: dépurant, traitant
e ENVELOPPEMENT A LA CREME D’HERBES: traitant, liporestituant
« ENVELOPPEMENT A LA CREME DE MIEL: anti-inflammatoire, traitant
TRAITEMENT ANTICELLULITE 1 traitement 50 min.  CHF 150.-
Stimule la circulation sanguine, massage 3 traitements 5o min.  CHF 390.-
anticellulite avec enveloppement dépurant.
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PROGRAMME MEDICAL SPECIAL ANTI-AGE

MICRODERMABRASION 50 min.  CHF 180.-
Un traitement efficace contre les rides,

la dépigmentation et I’acné par un peeling

doux de la peau au jet de micro-cristaux.

TRAITEMENT PAR ULTRASONS 50 min.  CHF 180.-
Grace aux ultrasons, les cellules de la peau

se détendent, permettant aux agents actifs

de pénétrer en profondeur dans la peau.

MICRODERMABRASION & ULTRASONS 80 min. CHF 290.-
Traitement structurant pour tous les types de peau.

SOIN DU VISAGE SENSAI POUR LES HOMMES

Pour obtenir les meilleurs résultats possibles, 50 min.  CHF 150.-
il est recommandé de vous raser avant 80 min. CHF 220.-
tout traitement du visage.

SOINS RAFFERMISSANT WASEI - SENSAI CP
Traitement intensif avec la ligne SENSAI CELLULAR PERFORMANCE
pour une meilleure élasticité.

SOINS RAFRATCHISSANT WASEI - SENSAI CP
Traitement intensif avec la ligne SENSAI CELLULAR PERFORMANCE
pour une peau plus jeune et plus lumineuse.

SOINS PURIFIANT WASEI - SENSAI SILK
Thérapie intensive avec des produits SENSAI SILKY PURIFYING,
régule la production de sébum et affine le grain.
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SOIN DU VISAGE SENSAI POUR LES FEMMES

SENSAI BEAUTY PREMIER 105 min.  CHF 300.-
Soin anti-age exclusif pour le visage, centré autour de

notre ligne de produits dédiée aux peaux matures SENSAI

PREMIER LINIE, aux agents particuliérement efficaces.

SOIN DU VISAGE POUR LES FEMMES 5o min. CHF 150.-
Shirabe, Onkan, Ritsudo, Sou 80 min. CHF 220.-

SHIRABE (ARIA)

TRAITEMENT DU VISAGE ANTI-AGE DE QUALITE: RAFFERMISSANT

Thérapie intensive basée sur lutilisation de notre gamme phare SENSAI CELLULAR
PERFORMANCE et destinée a prévenir le relachement et a améliorer |’élasticité de la
peau. Hydrate et affine le grain.

ONKAN (MUSICALITI:Z)

TRAITEMENT DU VISAGE ANTI-AGE DE QUALITE: RAFRATCHISSANT ET VIVIFIANT

Thérapie intensive centrée autour de nos produits SENSAI CELLULAR PERFORMANCE
permettant de contrer le ternissement et la décoloration. Pour une peau plus jeune et
plus lumineuse.

RITSUDO (RYTHME)

TRAITEMENT DU VISAGE ANTI-AGE DE QUALITE: LIFTANT

Soin intensif raffermissant, reposant sur l‘utilisation de notre SENSAI CELLULAR
PERFORMANCE LIFTING SERIES. Contribue a redessiner les contours du visage et a appor-
ter élasticité autour des yeux, du nez et de la bouche.

SoU (JEU)

TRAITEMENT DU VISAGE PURIFIANT

Programme de soin relaxant séborégulateur, affine le grain, reposant sur |’utilisation des
produits SENSAI SILKY PURIFYING. Rafraichit et hydrate les peaux grasses.
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DE LA TETE AUX PIEDS

POUR UN JOLI REGARD

Teinture des sourcils CHF 35.-
Teinture des cils CHF  35.-
Teinture des sourcils et des cils CHF  55.-
Correction des sourcils CHF  30.-
MAKE-UP

Magquillage de jour 25 min.  CHF 65.-
Magquillage de soirée et de féte 40 min.  CHF o90.-
Magquillage de mariée avec rendez-vous conseil et essai env. 105 min.  CHF 195.-

EPILATION A LA CIRE CHAUDE

Aisselles CHF  45.-
Maillot, classique CHF  60.-
Demi-jambe CHF  65.-
Jambe compléte CHF 100.-
Lévre supérieure CHF 25.-

MANICURE ET PEDICURE

MEN SPA PEDICURE OU MEN SPA MANICURE 50 min. CHF 100.-
Bains de pieds ou de mains, limage des ongles,
élimination des cuticules, massage

LADY SPA PEDICURE OU LADY SPA MANICURE 80 min. CHF 140.-
Peeling, bains de pieds ou de mains, limage des ongles,
élimination des cuticules, massage, vernis a ongles 0.P.I.

MASQUE A LA PARAFFINE CHF  45.-
Pour des mains ou des pieds extrémement doux.

PURE ALPINE AIR.
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MONT CERVIN PALACE
Bahnhofstrasse 31

CH-3920 Zermatt

Telefon +41 (0)27 966 88 88
Telefax +41 (0)27 966 88 99

. . oHg
mcp.reservation@seilerhotels.ch *JELF SEILER HOTELS
Swiss Deluxe Hotels
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