
Lustvoll leben –
     erfrischend anders



Endlich wieder barfuß durch den 

Sand! Und frische Meeresluft atmen! 

Traumversunken in Blütendüften baden. 

Spüren, wie die eigenen Kräfte ganz neu 

erwachen. Zeit für die Launen der Natur 

und die eigenen Wünsche. Freude an den 

Begegnungen mit anderen Menschen. 

Appetit auf kulinarische Verführung 

durch die kreative Küche im Panorama-

Restaurant Bernstein. Neue Lust 

auf Schönheit, Natur und Abenteuer.

Sonnenaufgang der Gefühle

»Die schönsten Romane werden erlebt – 
                                                   und nicht geschrieben.« 

Audrey Hepburn (Die Oscar-Preisträgerin wurde 2006 von den Lesern 

           des britischen Magazins »New Woman« zur schönsten Frau aller Zeiten gewählt.)



       »Wenn man beginnt, 
seinem Passfoto ähnlich zu werden, 
                    sollte man Urlaub machen.«
                              Ephraim Kishon, israelischer Schriftsteller

Ambiente der Umarmung

Im Strandhotel Ostseeblick werden Sie von einem harmo-

nischen Ambiente umarmt – auf Ihrem Zimmer, in der 

Strandlounge und im Restaurant Bernstein. Und machen 

Sie es sich bequem auf unserer Terrasse mit Meerblick, 

Ihrem Platz an der Sonne, so individuell wie Ihr Cocktail. 

In der Ästhetik der Klarheit erholen sich Ihre Sinne, so wie 

sich Ihr Körper in der Reinheit der Natur regeneriert.



            »Wir müssen danach streben, 

Natur, Gebäude und Menschen 

  in einer höheren Einheit zusammenzubringen.«
Le Corbusier, französisch-schweizerischer Architekt, Maler, Bildhauer und Möbeldesigner

Aussicht auf Erholung und meer

Was unsere Gäste von einem Ostseehotel erwarten, haben wir an-

spruchsvollen erfahrenen Architekten anvertraut. Sie entwickelten 

gemeinsam mit uns ein Zuhause für unsere Gäste: mit traum-

haften Aussichten, großzügigen sonnigen Zimmern, eleganten 

hellen Einbauten, bequemen Betten und Polstermöbeln, moderner 

Technik für Bad und Zimmer. Genießen Sie Ihre Urlaubsoase und 

unseren Service, der Sie zuverlässig und liebevoll betreut und den 

Sie für viele kleine Extras nutzen können. Standard gibt es bei uns 

nicht. Es zählen allein Ihre Wünsche. 



Bäderromantik – 
  ladylike & lordgerecht …

Richten Sie sich Ihre Urlaubszeit nach Ihren Wünschen ein: mit 

Verwöhn-Komfort im Strandhotel Ostseeblick oder als unge-

störten Rückzug in der Villa Usedom. Wie auch immer Sie sich 

entscheiden – unseren Premium-Hotelservice und unser volles 

Wellness-Programm können Sie so oder so jederzeit nutzen. 

Wenn Sie eine Ferienresidenz auf Zeit suchen, dann eröffnet Ihnen 

der moderne Villenkomfort im klassischen Bäderlook beste 

Perspektiven: den Tag ganz im eigenen Rhythmus genießen, 

auch in Versorgungsfragen völlig ungebunden sein. Und dennoch 

Frühstücksservice und Wellness-Bereich im eigenen Haus. 

Für Ihre spontane Option, je nach Lust und Laune.

          »Das Beste, was einem passieren kann: 

wenn die Wirklichkeit sich in einen Traum verwandelt.«
Philippe Baron de Rothschild, französischer Schriftsteller, Filmproduzent, Schlossherr und Weingutbesitzer 

… in unserer Villa Usedom – 
   komfortabel & großzügig



      MEERness – 
       Zauberformel Natur

Wellness ist auch ein Wissensvorsprung. Darum laden im 

Strandhotel Ostseeblick unsere Wellness-Trainer jeden Gast zum 

Beratungsgespräch ein und geben Impulse für eine optimale 

Erholung. Als individuelle Option je nach Bewegungstyp. Unsere 

abwechslungsreichen und den Jahreszeiten angepassten Activity 

Programme umfassen Klimawanderungen und Nordic Walking, 

Yoga und Qi Gong, Rückenschule und Pilates, Frühsport und Night-

boule. Und nach der Bewegung die Ruhe genießen. Auf unserer 

Sonnenterrasse, am Strand oder in unserer Vineta-Therme.

Einfach genussvoll gesund leben!

»Leib und Seele sind nicht zwei Substanzen, sondern eine.
   Sie sind der Mensch, der sich selbst 
    in verschiedener Weise kennenlernt.«
Karl Friedrich von Weizsäcker, Physiker und Philosoph

Unsere MEERness-Programme kombinieren die heilsamen Wirk-

stoffe des Meeres mit dem Natur reichtum der Region: Herings-

dorfer Jodsole mit ihrem natürlichen Gehalt an mineralischen 

Spurenelementen; Honig mit seinen anti bakteriellen Inhalts-

stoffen; Sand dorn als Vitamin-C-Lieferant und mit »skin repair«-

Eigenschaften; Rügener Heilkreide mit ihrer entschlackenden und 

reinigenden Wirkung.

Entspannen Sie bei uns im Rhythmus des 

Meeres. Zum ganzheitlichen Ansatz der MEER-

ness gehören Sport- und Entspannungspro-

gramme direkt am Strand. Freuen Sie sich auf 

Strandmassagen, Kneippsche Anwendungen, 

Qi Gong, Klimawanderungen und vieles mehr. 

»Das Meer ist der Raum der Hoffnung.«
                                                                       Friedrich Schiller, Dichter und Denker



            »Nicht die Schönheit entscheidet, 
wen wir lieben, sondern die Liebe entscheidet, 
         wen wir schön finden.«
Sophia Loren, italienische Filmdiva

Schwebezustand des Genießens

Honig auf der Haut? Karibische Öle im Bade-

wasser? Heiße Steine für die Massage? – Beauty 

ist ein Abenteuer der Sinne. Für Vitalisierungs-

effekte hält unsere Vineta-Therme viele Elemente 

bereit: Meeresschlamm und Massagen, Sauna 

und Dampfbad, Panoramapool und Wärmeliegen, 

Solarium und Caldarium, Vitaminbar und Ruhe-

zone, Lichtsinfonie und Klangerlebnisse. 

Als Lotse durch die Vielfalt unserer Angebote und 

Packages stehen Ihnen unsere speziellen Exper-

ten fürs Wohlbefinden zur Verfügung.



Als die »Kaiserbäder« noch vom kaiserlichen 

Hofstaat besucht wurden, hätte niemand 

gedacht, welche Gäste eines Tages nachfolgen 

würden: Väter im Babyurlaub, verdienstvolle 

Geschäftsführerinnen, global kommunizie-

rende Pensionäre, Junggesellen-Cliquen, 

Kurgäste, Frauen und Männer auf dem Self-

ness-Trip. So ändern sich die Zeiten, und wir 

sind froh, Sie alle bei uns begrüßen zu können.

Bei uns sind Sie immer in guter Gesellschaft, 

mögen Sie nun als Single, in Begleitung, mit 

der Familie oder in Gesellschaft anreisen. 

Viel Spaß bei Ihren erholsamsten Tagen 

des Jahres!

»Jetzt sind die guten alten Zeiten, nach denen wir                      
                               uns in zehn Jahren zurücksehnen.«
                           Peter Ustinov, englischer Schauspieler und Schriftsteller

Erholung wie sie mir gefällt



Usedom-Safari im Cabrio genießen

»Stets findet Überraschung statt, 
                           da, wo man‘s nicht erwartet hat.«
                              Wilhelm Busch, deutscher Schriftsteller und Zeichner

Wer die Sonneninsel Usedom mit ihrem kilometerlangen 

feinen Sandstrand einmal erlebt hat, kann sich ihrem 

Charme nicht mehr entziehen. Und die Promenade entlang 

der prachtvollen Villenarchitektur wird zur Nostalgiereise 

zu den kaiserlichen Anfängen der Bädergeschichte. 

Moderner Wellness-Komfort, europäischer Zeitgeist und 

individuelle Gestaltungsfreiheit prägen das Klima auf Use-

dom zu jeder Jahreszeit. Für Erlebnistouren über die Insel 

steht Ihnen »Karl der Käfer«, unser Cabrio, zur Verfügung. 

Einfach einsteigen, nach Lust und Laune losfahren und 

auch die weniger bekannten Ecken Usedoms entdecken –

reizvolle Buchten und Fischerkaten, unvermutete Künstler-

anwesen, lauschige Flecken am Achterwasser und im 

waldreichen Hinterland. In der reinen und gesunden Luft 

der Insel wird jeder Atemzug zur Frischzellenkur. 



»Man versehe mich mit Luxus. 

Auf alles Notwendige kann ich verzichten.«
Oscar Wilde, irischer Schriftsteller  

Am besten machen Sie Urlaub dort, wo es am schönsten ist: an der 

Ostseeküste auf der Insel Usedom, in Heringsdorf, im Strandhotel 

Ostseeblick. Entscheiden Sie sich für ein Wellness-Hotel der Pre-

mium-Qualität »Exzellent«. Mit drei Lilien hat uns auch der Relax 

Guide ausgezeichnet. Wir haben an alles gedacht, was Ihr Wohl-

befinden steigert. Vom ersten Augenblick an werden Sie sich wie 

Zuhause fühlen. Gönnen Sie sich eine wohlverdiente Entdeckungs-

reise und kommen Sie auf ganz besonders angenehme Weise mit 

den Elementen in Berührung. Windgeflüster, Meeresrauschen und 

Sonnenglanz werden Sie umgarnen. Wir freuen uns auf Sie.

Freiheit heißt auswählen können



Unsere Strandlounge verwandelt sich im 

Sommer in ein offenes Klimarefugium und im 

Winter in ein anheimelndes Kaminzimmer. 

Am Nachmittag ist Teatime in unserer Strand-

lounge: Es erwar tet Sie feines Gebäck aus 

unserer hauseigenen Pâtisserie, ein damp-

fender Samo war und eine Literaturauswahl 

mit exzellenten Bildbänden und anspruchs-

vollen Romanen. Genießen Sie die stimmungs-

volle Atmosphäre und den Blick aufs Meer. 

Die richtige Zeit zum Träumen, Plaudern und 

Lachen. Und wie könnte man den Tag besser 

verabschieden als zur blauen Stunde mit 

Kaminfeuer, klassischen Cocktails oder den 

Trenddrinks von heute. 

»Abwechslung ist immer süß.«
Euripides, griechischer Komödiendichter

Strandlounge –
Ein Ort der Einblicke und Aussichten



Die Künste wunderbarer Mischung

Keiner konnte über die Kochkunst besser philosophieren 

als der französische Gelehrte, Jurist und Feinschmecker 

Jean Anthèlme Brillat-Savarin (1755–1826) in seinem Werk 

»Physiologie des Geschmacks«:

»Aufs Tiefste muss der Koch die Kunst ergründen, durch 

das Feuer Naturprodukte zu verändern. ( ... ) Lange muss 

einer die Küchen des Erdballs studiert haben, ehe er ge-

schickt die Gewürze zu verwenden, die Bitterkeit gewisser 

Speisen zu verdecken, andere schmackhafter zu machen, 

die besten Ingredienzen zu wählen weiß. Der europäische 

Koch brilliert vor allem durch die Künste wunderbarer 

Mischung.«

Vielseitig präsentiert sich unser kulinarisches Angebot im 

Restaurant Bernstein. Hier genießen Sie zeitgeistige Teller-

tänzchen und interessante Weintrends. Unser Küchenstil 

ist neudeutsch und kreativ, frisch und handwerklich. Wir 

sind stolz, eines der besten Restaurants in Mecklenburg-

Vorpommern zu sein.

»Wenn alle Künste untergeh‘n,
    die edle Kochkunst bleibt besteh‘n …«   Daniel Spoerri, schweizerischer Objektkünstler



Wehrmann’s Alt-Heringsdorf – 
    beste Stimmung auf allen Saiten

Ein heiterer schöner Tag neigt sich dem 

Ende. Abendstimmung. Die Ferieninsel 

im Farbenschmuck der sinkenden Sonne. 

Genau die Zeit, wenn im Bistro Wehmann’s 

Alt-Heringsdorf die Stimmung steigt. Hier 

wird traditionelle Bistroküche regional 

interpretiert. Bei einem gepflegten Bier 

kreisen die Gespräche um Urlaubsein-

drücke. Ungezwungenes Kennenlernen bei 

Livemusik. Als beliebter Inseltreff wird hier 

ein Hauch alter Fischer- und Seemanns-

tradition spürbar. Musiker, Sänger und 

Originale bieten einfühlsames Entertain-

ment – von Summer-Swingtime und 

Winter-Blues bis zu Chansons und Shantys. 

Music time is a good time ...

            »Lieber ein schönes T-Shirt 

    als eine mittelmäßige Krawatte.«
Werner Baldessarini, Vorstandsvorsitzender der Hugo Boss AG



Denn die Wünsche gehen mit auf Reisen ...

Seinen Namen verdient das Kaiserbad Heringsdorf nicht nur wegen 

glanzvoller Traditionen. Unübertroffen sind hier heute die Erlebnis-

möglichkeiten: Ausflugsfahrten mit dem Schiff von der Seebrücke 

Heringsdorf. Oder möchten Sie die Küste mit der Bäderbahn erkun-

den? Für individuelle Inseltouren steht Ihnen unser hauseigenes 

VW-Cabrio »Karl der Käfer« zur Verfügung. Gerne packen wir Ihnen 

dazu den Picknickkorb. Auch Ihren geliebten Golfsport können Sie bei 

uns aufs Trefflichste ausüben. Oder suchen Sie das Glück lieber in der 

Spielbank? – Auch das bietet Heringsdorf im Forum Usedom. Bei Gäs-

ten sehr beliebt sind Achterwasserfahrten mit dem Traditionssegler 

»Weiße Düne« und Angeltouren mit dem Boot. Heringsdorf ist heute 

mehr denn je das Kaiserbad für exklusiven, individuellen Urlaub. 

»Die Zeit verwandelt uns nicht, 
                             sie entfaltet uns nur.«
                                                                                      Max Frisch 



Strandhotel Ostseeblick
Familie Wehrmann

Kulmstraße 28
17424 Seebad Heringsdorf

Insel Usedom

Telefon + 49 (0) 38 378 54-0
Reservierungen + 49 (0) 38 378 54-296

Telefax + 49 (0) 38 378 54-299
info@strandhotel-ostseeblick.de
www.strandhotel-ostseeblick.de ©
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Als die »Kaiserbäder« noch vom kaiserlichen 

Hofstaat besucht wurden, hätte niemand 

gedacht, welche Gäste eines Tages nachfolgen 

würden: Väter im Babyurlaub, verdienstvolle 

Geschäftsführerinnen, global kommunizie-

rende Pensionäre, Junggesellen-Cliquen, 

Kurgäste, Frauen und Männer auf dem Self-

ness-Trip. So ändern sich die Zeiten, und wir 

sind froh, Sie alle bei uns begrüßen zu können.

Bei uns sind Sie immer in guter Gesellschaft, 

mögen Sie nun als Single, in Begleitung, mit 

der Familie oder in Gesellschaft anreisen. 

Viel Spaß bei Ihren erholsamsten Tagen 

des Jahres!

»Jetzt sind die guten alten Zeiten, nach denen wir                      
                               uns in zehn Jahren zurücksehnen.«
                           Peter Ustinov, englischer Schauspieler und Schriftsteller

Erholung wie sie mir gefällt
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