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Park Holiday

Objevte zcela unikatni projekt Wellness & Spa v Parku Holiday

— vyjimecném rekreacnim komplexu v jihovychodni ¢asti Prahy 10, Benicich —
a nechte se hycCkat tymem profesionalu, ktefi pro vas vyberou nejvhodnéjél'
program celkového oSetfeni vaseho téla.

Stfediska VitalBody a ClubWell
rekreacniho komplexu Park Holiday
poskytuji Sirokou nabidku
Spi¢kovych sluzeb v oblasti
wellness & spa.
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wellness & spa

Ubytovani

* 39 komfortnich dvoultzkovych pokojtl

* 8 prostornych apartma (podkrovni, mezonet)

» Pokoj pro imobilni hosty

« Jedine¢ny design pfirodnich materialli (dfevo, sklo)
« Cipovy zamkovy systém

* Plazmova TV se satelitnimi programy

» Trezor na pokoji

Wellness zéna ClubWell

Reprezentuje lazeriskou ¢ast, kde naleznete klid a uvolnéni po namahavém dnu, « Individualné nastavitelna klimatizace
nacerpate novou energii a obnovite Zivotni rovnovahu. - Pokoje s terasou nebo lodzii
*Bazén7x 14 m * Nekuracké pokoje
= Whirlpool  Prodlouzeny sprchovy kout s tropickym destém
 Finska sauna » Podlahové vytapéni v koupelné
 Biosauna
* Parni lazeri Restaurace
* Ochlazovaci mistnost s ledovou tFisti « Vzduchoplavecky restaurant Tetu Brissy
* Sprchy s riiznou intenzitou — ptivalova, tropicky dést, jemné mrholeni = Posezeni u kavy v komfortnim Sport Baru s terasou
* Relaxacni z6na s lehatky a solarni loukou « Venkovni Srub pro grilovani a zahradni party
* Aqua-aerobic « Bowling Bar
* Sportovni maséaze « Pokojovy servis

» Samostatny snidarfiovy salonek
VitalBody * Vinny sklep s vlastnim archivem
Nabizi komplexni osetfeni a harmonizaci téla i mysli.
* Beauty-Defect-Repair (BDR) Konferem,:e, |
Absolutni svétova novinka je diky svym G&inktim zcela jedine¢na! Okamzité se obnovuje elas- * Kongresovy sal, 3 samostatné salonky
ticita pleti a dermaceutické latky jsou rychle transportovany do hlubsich vrstev pleti prostred- * Celkova kapacita az 240 osob i
nictvim spojeni specialni a jedine&né technologie. Je to vyborna alternativa pro zakazniky, ktefi * Klimatizace a denni svéto ve véech salech
odmitaji invazivni operace. BDR se pouziva pfi ztraté elasticity pleti a jeji ochablosti, u vrasek * Nejmodeméjsi A/V a prezentaéni technika
a jemnych linek, pro plet pogkozenou slune&nimi vlivy, pro zmirn&ni mensich jizev, odstranéni * Prostorné foyer
stafeckych skvrn a pigmentace ...

Sport

* Kosmetika
Celkové oSetteni pleti francouzskou profesionalni kosmetikou
Biologique Recherche, protivraskovy program, regeneradni
a revitalizaéni program, hydratacni odetfeni, komplexni
kosmeticka péce pro muze, depilace hypoalergennimi vosky.

« Cardio-video fitness se Spickovymi stroji Star Trac
= Spinning, aerobic, aqua-aerobic a dalsi skupinova cvi¢eni
* 4 kurty na badminton s povrchem Victor
* 2 kurty na squash znacky Fusion
* 3 indoor tenisové kurty s povrchem SupremeCourt
© =4 outdoor tenisové kurty s umélou travou Domo
« = 2golfové simulatory pro indoor golf znacky Full Swing
* Bowlingové centrum se ¢tyfmi drahami AMF/Qubica
* Outdoorové tury na trekkingovych kolech, nordic walking
» Pétanque

* Masaze

Klasicka (Svédska) masaz, medova,
Sokoladovéa, masaz lavovymi kameny,
Breussova masaz, Dornova metoda,
reflexni masaz, aroma masaz,
barikovani, mickovani,

Cinska energeticka masaz, &
anticelulitidni masaz

s 0zénovym zabalem.

Ostatni sluzby

» Zdarma vysokorychlostni pfipojeni k internetu
» Sekretarské sluzby

- Citéni a prani pradia

* Sménarna

» Baby sitting

* Transfery do centra Prahy, na letisté
 Prodejna a plijéovna sportovnich potreb

» Podzemni parking s kapacitou 200 mist

* Ruéni myti aut

¢ Pedikara, manikura Pitkovice

Klasicka mokra pedikdra, sucha

medicinalni pedikura, spa pedi-

kura, diagnostika.

Klasicka manikura, spa manikura,

modelaz nehtd, lakovani klasik,

francouzské manikura.

Lokalita

« Jihovychodni okraj Prahy 10-Benice

» Krasné a harmonické prostredi pfirodniho parku
Boti¢-Milicov

» Dobré napojeni na dalnici D1

* Rychlé spojeni s centrem Prahy

¢ Vlasové studio

Profesionalni vliasova kosmetika Ma-
trix biolage, styling a poradenstvi
véetné prodluzovani vlasi metodou Bal-
main.
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Kvétnového povstani 194, 103 00 Praha 10-Benice, tel.: 267 268 111, e-mail: recepce @ parkholiday.cz, www.parkholiday.cz




