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Wellnessgenuss zu zweit: Ein ganz besonderes Erlebnis bietet unser 
Partner-Behandlungsraum. Erleben Sie die Zeit zu zweit und lassen 
Sie sich mit Massagen verwöhnen. 

An 365 Tagen im Jahr sind wir für Sie da und verwöhnen Sie.  
Gerne beraten wir Sie persönlich und stellen Ihren ganz individuellen 
Wohlfühlaufenthalt zusammen.

Kontaktieren Sie uns. Tel.: +49 38232 842 - 330
Ihr SPA Team des Strand SPA

Liebe Gäste,

was im Leben zählt, sind die kleinen Momente, in denen Du
spürst: Du bist zur richtigen Zeit am richtigen Ort!
Willkommen im Strand SPA! 

Seit jeher dient die mit Mineralien angereicherte Luft der Gesund-
erhaltung des Menschen. Rund um das Steigenberger Strandhotel 
laden weiße Sandstrände, das weitläufige Meer und eine einzig-
artige Flora und Fauna zum Erholen ein.

Erleben Sie die Vielfalt der Wellnesswelt. Rituale und Duftkombina-
tionen aus der ganzen Welt lassen für Sie alle Möglichkeiten offen. 
Entdecken Sie exotische Massagen, luxuriöse Körperbehandlungen, 
Kosmetikrituale von Kopf bis Fuß sowie auch klassische Anwend-
ungen. Weiterhin erwartet Sie eine faszinierende Saunalandschaft  
mit Biosauna, finnischer Sauna und Dampfbad. 
In unserem Wellnesspavillon bleiben keine Ihrer Wünsche offen. 



Die Klassiker.

Tauchen Sie ein in eine Welt voller Harmonie und Wohlempfinden. 
Genießen Sie eine Auszeit und gönnen sich etwas Gutes. 
Unsere klassischen Massagen und kosmetischen Anwendungen 
laden Sie, ob Mann oder Frau, zum Entspannen ein. 



Solarium 6 Minuten                                            EUR 3,– 
Augenbrauen färben                                              EUR 8,–
Wimpern färben                                              EUR 10,–
Tages-/ Abendmake up                                             EUR 35,–
Make up Beratung                                               EUR 69,–
Maniküre 45 Minuten                                            EUR 52,–
Pediküre 50 Minuten                                             EUR 57,–

Was „Mann“ braucht.
Die Powergesichtsbehandlung für den Mann gibt neue Vitalität, Kraft 
und Natürlichkeit durch intensive Pflege.
50 Minuten                                              EUR 75,– 
80 Minuten                                              EUR 105,–

Die Intensiven mit Tiefgang.
Diese klassische Kosmetikbehandlung enthält eine individuelle 
Hautanalyse, Reinigung, Peeling, ein spezielles Serum, Maske und 
eine ausgedehnte Gesichtsmassage. Ihr Gesicht erstrahlt in einem 
neuen intensiven Glanz.
80 Minuten                                              EUR 115,–

Die Klassiker der Massagen.
Erleben Sie die vollkommene Erholung und lassen Sie sich von 
unseren klassischen Massagen verwöhnen.

Rückenmassage  25 Minuten EUR 37,–
Ganzkörpermassage  50 Minuten                  EUR 69,–
Fußreflexzonenmassage  40 Minuten                  EUR 49,–

Die schnellen Fitmacher für das Gesicht.
Sie erhalten eine individuelle Hautanalyse und Kosmetikanwendung 
mit intensiver Ausreinigung und Gesichtsmassage.
50 Minuten                                              EUR 80,–



Exotische Welten.

Erleben Sie eine atemberaubende exotische Welt und genießen  
Sie durch sanfte Bewegungen und sinnliche Düfte ein kleines Stück 
Paradies. Begeben Sie sich in die professionellen Hände unseres 
Teams und spüren Sie, wie Geist und Seele zu neuer Harmonie 
finden.



Ayurvedische Massage.
Diese Ayurvedische Ganzkörper Ölmassage – alt indische Wissen-
schaft vom Leben – dient zur Entschlackung und Revitalisierung des 
Körpers. Erleben Sie völlige Entspannung und innere Zufriedenheit!
75 Minuten                                     EUR 99,–

Lomi-Lomi-Nui.
Diese Hawaiianische Tempelmassage wird traditionell mit warmen 
Ölen bei Südseeklängen durchgeführt. Sie verleiht Ihnen ein körper-
liches und seelisches Wohlgefühl.
90 Minuten                                              EUR 139,–

Kokosölmassage.
Tauchen Sie ein in ein exotisches Paradies bei einer erholsamen  
Massage mit warmem Kokosöl.
50 Minuten                                              EUR 69,–

Balinesische Massage.
Die Kombination von exotisch duftenden Ölen und einer traditionel-
len balinesischen Massagetechnik verspricht pure Verwöhnung.
60 Minuten                                              EUR 89,–

Orchideen – Blütenbad.
Lassen Sie sich von dem eleganten und femininen Duft der Orchidee 
verwöhnen. Ein wohltuendes Bad mit den Blüten der Orchidee 
verleiht der Haut ein samtweiches und geschmeidiges Gefühl.
25 Minuten EUR 35,–

Kokosölpeeling.
Unser wertvolles Kokosölpeeling schmeichelt Ihrer Haut, verfeinert 
Ihr Hautbild und entführt Sie in ein Reich voller Harmonie und 
Entspannung.
35 Minuten                                              EUR 45,–



Ägyptische Träume.

Entdecken Sie Kleopatras Geheimnis ewiger Schönheit. Mit unseren 
geheimnisvollen Rezepturen aus Milch und Honig versinken Sie in 
eine Welt der Könige und Pharaonen. Tauchen Sie ein in das Land 
der Pyramiden, antiker Kulturen und der göttlichen Anmut.



Kleopatra Ganzkörpermassage.
Die Kombination aus professioneller Massagetechnik und einer 
jahrhundertealten Rezeptur verwöhnt Körper, Geist und Seele. 
60 Minuten EUR 75,–

Kleopatras „Ewige Schönheit“.
Diese einzigartige Gesichtsbehandlung mit wertvollen Pflegeschät-
zen lässt die Haut in einem neuen Glanz erstrahlen. Während 
Ihrer Entspannungsphase verwöhnen wir Sie zusätzlich mit einer 
Handmassage.
100 Minuten                                              EUR 139,–

Ihre Kleopatra – SPA Maniküre.
Wir schenken Ihnen das Gefühl samtweicher und gepflegter 
Hände durch eine intensive Hand- und Nagelpflege mit wertvollen 
Essenzen.
45 Minuten                                              EUR 52,–

Kleopatra Packung.
Spüren Sie die einzigartige Wirkung der Kleopatra Ganzkörper- 
Packung. Die luxuriöse Milchrezeptur strafft die Haut.
40 Minuten EUR 69,–

Kleopatra Bad.
Schon Kleopatra badete in seidiger Milch und genoss das anschlie-
ßende zarte Hautgefühl. Erleben auch Sie es.
25 Minuten                                              EUR 40,–

Kleopatra Peeling.
Die Honig-Ingwer Rezeptur verleiht Ihnen eine seidige Haut.
35 Minuten                                     EUR 45,–



Südamerikanische 
Versuchungen.

Lassen Sie sich entführen in die Länder des Genusses, der Wärme 
und der rhythmischen Verlockungen. Genießen Sie ein einzigartiges 
Naschwerk der Sinne. Verwöhnanwendungen mit Schokolade und 
wärmendem Wachs lassen Sie den Stress des Alltags vergessen.



Ohrenkerzenbehandlung.
Lassen Sie Hektik, Stress und den Alltag hinter sich. Spüren Sie das
Knistern, die Wärme und die damit verbundene Entspannung. 
Genießen Sie die Kombination aus Ohrenkerzen und einer Gesichts-
Kopf-Nackenmassage.
50 Minuten                                              EUR 75,–

Hot-Stone-Massage.
Spüren Sie das Gefühl warmer Steine auf Ihrer Haut und genießen 
Sie dabei eine ausgiebige Massage mit wertvollem Schokoladenöl.
70 Minuten                                              EUR 90,–

Schokoladen Ganzkörpermassage.
Diese sanfte Massage und der Duft der Schokolade führt zu einer
tiefen Entspannung und inneren Ruhe.
50 Minuten                                              EUR 69,–

Schokoladen Packung.
Zarte, weiche Schokolade umschmeichelt Ihre Haut und gibt Ihnen
ein rundum glückliches Gefühl.
50 Minuten                                              EUR 75,–

Schokoladen-Bad.
Erleben Sie ein harmonisierendes Bad der besonderen Art und lassen 
Sie Schokolade Ihren Körper umspielen.
25 Minuten                                              EUR 35,–

Schokoladen Peeling.
Schokolade macht glücklich. Lassen Sie sich von der Kombination 
aus Schokolade, Orange und Ingwer verwöhnen.
35 Minuten                                              EUR 45,–



Meereserinnerungen.

Spüren Sie die heilende und entschlackende Kraft des Meeres und 
erleben Sie unsere Klassiker mit nachhaltiger Wirkung. 
Wohltuende Extrakte des Meerwassers verwöhnen Ihre Haut und 
unsere physiotherapeutischen Anwendungen lösen Blockaden und 
Verspannungen.



Immer cool bleiben – leichte Beine, straffer Po.
Kühlende Wickel mit wohltuenden Extrakten fördern die Durchblu-
tung, unterstützen den Fettabbau und revitalisieren müde Beine.
40 Minuten                                     EUR 62,–

Schwerelos.
Eine Körperpackung mit angewärmten Algenextrakten lässt Sie in 
einen tiefen Entspannungszustand sinken. Sie wirkt entzündungs-
hemmend, remineralisierend und hautstraffend.
50 Minuten                                              EUR 75,–

Lymphdrainage.
Diese Massage entwässert, entschlackt und entlastet Ihren Körper.
25 Minuten                                              EUR 37,–
55 Minuten                                              EUR 69,–

Dorn Breuss Massage.
Diese sanfte Behandlungsmethode löst Blockaden und ist ein 
Wundermittel gegen Rücken- und Gelenkprobleme.
40 Minuten                                              EUR 54,–

Algenbad.
Das sanft sprudelnde Algenbad entschlackt und revitalisiert den Körper.
25 Minuten                                              EUR 35,–

Algen-Sahne Peeling.
Die einzigartige Kraft der Alge regt Ihren Stoffwechsel an und gibt 
der Haut Ihre Zartheit zurück.
35 Minuten                                     EUR 45,–



Für unsere Tagesgäste:

Tägliche Öffnungszeiten und Preise.
01. April - 31. Oktober 7.30 - 21.00 Uhr
01. November - 31. März 6.30 - 22.00 Uhr

Am Freitag begrüßen wir Sie gerne zu unserer langen Saunanacht 
bis 24.00 Uhr. 

Schwimmen und Saunieren
Erwachsene 2 Std EUR 7,–
Erwachsene 4 Std.  EUR 12,–
Erwachsene Tageskarte EUR 18,–
Kinder (5 bis 9 Jahre) 2 Std. EUR 4,–
Kinder (5 bis 9 Jahre) 4 Std. EUR 6,– 
 
Bademantel (Leihgebühr) EUR 5,– 
Badeschuhe – Frotteeslipper EUR 3,–
Handtuch (Leihgebühr) EUR 1,–

Kleiner Leitfaden für die Erholung.

Bitte reservieren Sie sich Ihre persönlichen Wohlfühltermine 
rechtzeitig, damit wir Ihnen Ihren Wunschtermin zusichern können.
Gerne beraten wir Sie auch telefonisch vor Anreise. Da wir die 
Termine exklusiv für Sie reservieren, haben Sie bitte Verständnis 
dafür, dass wir Behandlungen zu 100% berechnen, wenn Sie nicht 
24 Stunden vorher stornieren. 
Eine wichtige Voraussetzung für Ihre Erholung ist Ruhe. Wir bitten 
Sie, diese in allen Bereichen des Wellness Pavillons zu bewahren. 
Für unsere kleinen Gäste gibt es eine Spielstunde von 10.00 bis 
11.00 Uhr. Bitte haben Sie Verständnis, dass der Wellnessbereich 
unter 14 Jahren nur in Begleitung Erwachsener genutzt werden 
kann. Damit Sie Ihren Wohlfühl-Aufenthalt von Anfang an genießen 
können, kommen Sie bitte im Bademantel in den SPA Bereich. 
Die Herren bitten wir, sich vor der Gesichtsbehandlung zu rasieren, 
damit wir Sie optimal behandeln können. 

Unser SPA Team berät Sie gerne: Tel.: +49 38232 842-330
Email: wellness@strandhotel-zingst.steigenberger.de
Ihr Wellness Team





Alle Preise verstehen sich inklusive Mehrwertsteuer – Stand 2010.
Die Preise verlieren mit dem Erscheinen einer neuen Preisliste ihre Gültigkeit.

Steigenberger Strandhotel Zingst
Seestraße 60 · 18374 Zingst · Germany

Telefon +49 38232 842-100 · Telefax +49 38232 842-111 · strandhotel-zingst@steigenberger.de

www.strandhotel-zingst.steigenberger.de
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